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Номер 

из пункта 
выборки  

P10. 
Код интер-
вьюера 

Номер 
анкеты 

 P7. 
Регион 

  P9. 
Пункт 
выборки 

P13. 
Язык 

 
P2. ЗАПИШИТЕ ВРЕМЯ НАЧАЛА ПРОВЕДЕНИЯ ИНТЕРВЬЮ:   час: /___/___/   минут: /___/___/ 
 ПОЛЬЗУЙТЕСЬ 24-Х ЧАСОВОЙ ГРАДАЦИЕЙ. 
 

Данные о домохозяйстве 

HH1. Для начала я задам Вам несколько вопросов о Вашем домохозяйстве. Сколько всего 
человек, включая и Вас, живёт в Вашем  домохозяйстве? 

Количество человек, проживающих в домохозяйстве ………………… 

99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
 
HH2. 

ИНТЕРВЬЮЕР: ТЕПЕРЬ СПРОСИТЕ ДАННЫЕ О ЧЛЕНАХ ДОМОХОЗЯЙСТВА, НАЧИНАЯ С 
РЕСПОНДЕНТА, И ОТМЕТЬТЕ ОТВЕТЫ В ТАБЛИЦЕ ДОМОХОЗЯЙСТВА НА СЛЕДУЮЩЕЙ 
СТРАНИЦЕ 
 

a. (ИНТЕРВЬЮЕР: ОТМЕТЬТЕ ПОЛ РЕСПОНДЕНТА В КОЛОНКЕ А.) 
b. Начнём с Вас. Сколько Вам лет? 
c. (ИНТЕРВЬЮЕР: В КОЛОНКЕ С ПРОПУСТИТЕ РЯД ДЛЯ РЕСПОНДЕНТА) 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ D 

d. Пожалуйста, посмотрите на эту карточку и скажите, какая из этих категорий лучше 
всего описывает Вашу нынешнюю ситуацию?   

 
HH3. А теперь поговорим об остальных членах Вашего домохозяйства. Начнём с самого 

старшего... 

ИНТЕРВЬЮЕР: ЗАПИШИТЕ ОСТАЛЬНЫХ ЧЛЕНОВ ДОМОХОЗЯЙСТВА В ВОЗРАСТНОМ 
ПОРЯДКЕ, НАЧИНАЯ С САМОГО СТАРШЕГО. ПОВТОРИТЕ ВОПРОСЫ ТАБЛИЦЫ A-F ПО 
КАЖДОМУ ИЗ ОСТАЛЬНЫХ ЧЛЕНОВ ДОМОХОЗЯЙСТВА 
 

a. Скажите, пожалуйста, это мужчина или женщина?   
b. Сколько ему / ей лет?   

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ С 
c. В каких родственных отношениях он / она с Вами находится? Это Ваш (-а)...?  

ВОПРОС D. СПРОСИТЕ ТОЛЬКО У ЧЛЕНОВ СЕМЬИ В ВОЗРАСТЕ ОТ 15 ЛЕТ И СТАРШЕ 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ D 
d. И какая из этих категорий лучше всего описывает ситуацию этого человека?   

ВОПРОС E. СПРОСИТЕ, ЕСЛИ КОД ОСНОВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ = ОТ 6 ДО 10 
e. Даже те, у кого нет работы, могут иногда делать какую-то работу. Работал ли этот 

человек на прошлой неделе? Одного часа оплачиваемой работы достаточно, чтобы 
ответить “да”. 

ВОПРОС F. СПРОСИТЕ, ТОЛЬКО ЕСЛИ ЕСТЬ РАБОТА (D=1 ИЛИ D=2) ИЛИ ЕСЛИ РАБОТАЛ 
НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ (Е=1) 

f. Выполняет ли этот человек случайные работы, работает неполный рабочий день (от 10 
до 30 часов в неделю) или работает полный рабочий день?  
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ТАБЛИЦА ДОМОХОЗЯЙСТВА 
 

 
C. КОДЫ РОДСТВЕННЫХ 
ОТНОШЕНИЙ [КАРТОЧКА C] 

 D. КОДЫ ОСНОВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ [КАРТОЧКА D]:  E. РАБОТАЛ НА 
ПРОШЛОЙ 
НЕДЕЛЕ: 

 F. СЛУЧАЙНЫЕ 
РАБОТЫ/ 
НЕПОЛНЫЙ ДЕНЬ/ 
ПОЛНЫЙ ДЕНЬ 

1 – муж/ жена / спутник, 
спутница жизни 

2 – сын / дочь 
3 – отец / мать/ приёмный 

отец или мать/ 
родитель мужа/ жены 

4 – невестка или зять 
5 – внук/ внучка 
6 – брат / сестра (в т.ч. 

сводный или 
приёмный) 

7 – другой родственник 
8 – другой не-

родственник 
88 – НЕ ЗНАЮ/ 

ЗАТРУДНЯЮСЬ 
ОТВЕТИТЬ 

99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 1 - Работает на наёмной работе или работодатель/  
в т.ч. сам себе работодатель 

2 - Работает, помощник на предприятии или на 
ферме, принадлежащих его семье* 

3 - Безработный менее 12 месяцев 
4 - Безработный от 12 месяцев и более 
5 - Нетрудоспособный из-за продолжительной 

болезни или инвалидности 
6 - В отпуске по уходу за ребёнком или по другой 

причине 
7 - Пенсионер 
8 - Домохозяйка/ находится дома, отвечает за 

каждодневные покупки и присмотр за домом  
9 - Учащийся стационарной/дневной формы 

обучения с полной нагрузкой (школьник, 
студент) 

10 – Другое 
88 - НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 - ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
* Если официально получает зарплату за работу на 
предприятии или ферме, принадлежащих его семье, 
то отметьте код 1 (‘работает по найму’) 

 СПРОСИТЕ, 
ТОЛЬКО ЕСЛИ 
D= КОД 6-10 
 
1 – Да 
2 - Нет 
 
8 - НЕ ЗНАЮ/ 

ЗАТРУД-
НЯЮСЬ 
ОТВЕТИТЬ 

9 - ОТКАЗ ОТ 
ОТВЕТА 

 СПРОСИТЕ, 
ТОЛЬКО ЕСЛИ 
D=1 ИЛИ D=2 
ИЛИ Е=1 
 
1-Случайные 

работы 
2- Неполный 

рабочий день 
(10-30 часов в 
неделю) 

3-Полный 
рабочий день 

 
8 - НЕ ЗНАЮ/ 

ЗАТРУД-
НЯЮСЬ 
ОТВЕТИТЬ 

9 - ОТКАЗ ОТ 
ОТВЕТА 

  A B C D E F 

  

Отметьте 
пол 

Родственные отношения с 
респондентом Основная деятельность 

Работал 
на про-
шлой 
неделе 

Случайные 
работы/ 
Неполный 

день/ Полный 
день 

  Муж-
чина 

Жен-
щина 

Возраст (для 
младенцев 
до 1 года, 
запишите 1) 

 
888 – НЕ 
ЗНАЮ/ ЗА-
ТРУДНЯЮСЬ 
ОТВЕТИТЬ  
 
999 – ОТКАЗ 
ОТ ОТВЕТА  

ЗАКОДИРУЙТЕ ИЗ 
НИЖЕСЛЕДУЮЩЕГО 

СПИСКА 

ЗАКОДИРУЙТЕ ИЗ 
НИЖЕСЛЕДУЮЩЕГО 

СПИСКА 

1 – Да 
2 - Нет 

1-случайные 
работы 
2-неполный 
рабочий день 
3-полный 
рабочий день 

1 Респондент 1 2 …… 
 1    2    3    4    5   6   7 

8    9    10          88  99 
  

2 2-й человек 1 2 …… 
1    2    3     4     5    6    7   8 

88   99 
1    2    3    4    5   6   7 
8    9    10          88  99 

1  2 
8  9 1  2  3    8  9 

3 3-й человек 1 2 …… 
1    2    3     4     5    6    7   8 

88   99 
1    2    3    4    5   6   7 
8    9    10          88  99 

1  2 
8  9 1  2  3    8  9 

4 4-й человек 1 2 …… 
1    2    3     4     5    6    7   8 

88   99 
1    2    3    4    5   6   7 
8    9    10          88  99 

1  2 
8  9 1  2  3    8  9 

5 5-й человек 1 2 …… 
1    2    3     4     5    6    7   8 

88   99 
1    2    3    4    5   6   7 
8    9    10          88  99 

1  2 
8  9 1  2  3    8  9 

6 6-й человек 1 2 …… 
1    2    3     4     5    6    7   8 

88   99 
1    2    3    4    5   6   7 
8    9    10          88  99 

1  2 
8  9 1  2  3    8  9 

7 7-й человек 1 2 …… 
1    2    3     4     5    6    7   8 

88   99 
1    2    3    4    5   6   7 
8    9    10          88  99 

1  2 
8  9 1  2  3    8  9 

8 8-й человек 1 2 …… 
1    2    3     4     5    6    7   8 

88   99 
1    2    3    4    5   6   7 
8    9    10          88  99 

1  2 
8  9 1  2  3    8  9 

9 9-й человек 1 2 …… 
1    2    3     4     5    6    7   8 

88   99 
1    2    3    4    5   6   7 
8    9    10          88  99 

1  2 
8  9 1  2  3    8  9 

10 10-й человек 1 2 …… 
1    2    3     4     5    6    7   8 

88   99 
1    2    3    4    5   6   7 
8    9    10          88  99 

1  2 
8  9 1  2  3    8  9 
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СПРОСИТЕ ВСЕХ 
Q1 Родились ли Вы и оба Ваших родителя в этой стране?  

1 – Да 
2 – Нет 
7 – ВОПРОС НЕПРИМЕНИМ 
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
Q2 Как называется Ваша должность по Вашему основному оплачиваемому месту работы? Под 

основным оплачиваемым местом работы мы имеем в виду место работы, где Вы заняты 
больше всего часов.  

РАССПРОСИТЕ И ОТМЕТЬТЕ ВСЁ ПОДРОБНО. УЗНАЙТЕ КАК МОЖНО БОЛЬШЕ, 
ЧТОБЫ ПОЛУЧИТЬ ТОЧНЫЙ 4-ЦИФРОВОЙ КОД ИЗ КЛАССИФИКАЦИИ ISCO. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………..…… 

88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
Q3 Чем Вы, главным образом, занимаетесь на своей работе?  

РАССПРОСИТЕ И ОТМЕТЬТЕ ВСЁ ПОДРОБНО. УЗНАЙТЕ КАК МОЖНО БОЛЬШЕ, 
ЧТОБЫ ПОЛУЧИТЬ ТОЧНЫЙ 4-ЦИФРОВОЙ КОД ИЗ КЛАССИФИКАЦИИ ISCO. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………..…… 

……………………………………………………………………………..……………………………… 

……………………………………………………………………………..……………………………… 

……………………………………………………………………………..……………………………… 

88 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
Q5 Сколько Вам было лет, когда Вы закончили стационарное/дневное обучение с полной 

нагрузкой? 
ИНТЕРВЬЮЕР: ЗАПИШИТЕ ВОЗРАСТ, КОГДА ЗАКОНЧИЛ(А) ИЛИ В ПЕРВЫЙ РАЗ 
ПРЕКРАТИЛ(А) ОБРАЗОВАНИЕ 

Возраст: ……………………………………  

77 – ещё учится, без перерыва  
88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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Q6 Вы...?  

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q6 – ЗАЧИТАЙТЕ – МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ. 
 
1 – сами себе работодатель, у Вас нет наёмных работников  ---- > СПРОСИТЕ Q6_1 
2 – сами себе работодатель, у Вас есть наёмные работники  -----> ПЕРЕХОДИТЕ К Q9 
3 – работаете по найму ------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q7 
4 – другое ------------------------------------------------------------------- >ПЕРЕХОДИТЕ К Q9 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ---------------------  > ПЕРЕХОДИТЕ К Q9 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА -----------------------------------------------  > ПЕРЕХОДИТЕ К Q9 

 
 
ВОПРОС Q6_1 СПРОСИТЕ, ЕСЛИ Q6=1  
Q6_1 Согласны ли Вы со следующими высказываниями относительно Вашего бизнеса...   
 
 Да Нет НЕ ЗНАЮ ОТКАЗ 

A. В общем, моя фирма имеет более, чем одного клиента 1 2 8 9 
B. Мне платят договорную оплату на постоянном, 

например, ежемесячном основании 1 2 8 9 

C. Если моя рабочая нагрузка потребует, я могу нанять 
работников, которые бы работали на меня   1 2 8 9 

D. Я принимаю самые важные решения о том, как 
управлять моим бизнесом   1 2 8 9 

 
МОЖЕТ БЫТЬ ТАКОЕ, ЧТО ЧЕЛОВЕК ЯВЛЯЕТСЯ САМ СЕБЕ РАБОТОДАТЕЛЕМ, У 
КОТОРОГО НЕТ НАЁМНЫХ РАБОТНИКОВ, И ВСЁ-ТАКИ ВЫПОЛНЯЕТ БОЛЬШУЮ ЧАСТЬ 
ЕГО/ЕЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ В ТАКОМ РАБОЧЕМ МЕСТЕ, ГДЕ ЕСТЬ 
ДРУГИЕ РАБОТНИКИ. ТАКОЙ РЕСПОНДЕНТ МОЖЕТ ОТВЕТИТЬ НА ВОПРОСЫ 
ИССЛЕДОВАНИЯ, ИМЕЯ В ВИДУ ЭТУ ДРУГУЮ РАБОТУ/РАБОЧЕЕ МЕСТО ИЛИ ЖЕ 
ОТВЕЧАТЬ ПРО СВОЮ СОБСТВЕННУЮ ФИРМУ С ОДНИМ ЧЕЛОВЕКОМ. ОН ДОЛЖЕН 
ОПРЕДЕЛИТЬ ДЛЯ СЕБЯ, ЧТО ИМЕННО ОПИСЫВАЕТ ЛУЧШЕ ВСЕГО ЕГО СИТУАЦИЮ 
 
 
 
СПРАШИВАЙТЕ ТОЛЬКО У РАБОТАЮЩИХ ПО НАЙМУ. 
Q7 Трудовой договор какого вида у Вас есть?  

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q7 – ЗАЧИТАЙТЕ– МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ. 
 
1 – Бессрочный трудовой договор --------------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q9 
2 – Трудовой договор на определённый срок ------------- > СПРОСИТЕ Q8 
3 – Временный договор посреднической фирмы по трудоустройству  > СПРОСИТЕ Q8 
4 – Обучение на рабочем месте или работа на основе другой учебной программы  > К Q9 
5 – Нет договора ----------------------------------------->ПЕРЕХОДИТЕ К Q9 
6 – ДРУГОЕ ------------------------------------------------------ > ПЕРЕХОДИТЕ К Q9 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ------------ > ПЕРЕХОДИТЕ К Q9 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА --------------------------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q9 
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ВОПРОС Q8 СПРАШИВАЙТЕ ТОЛЬКО ЕСЛИ Q7=2 ИЛИ 3 
 
Q8 На какой срок заключён договор, на сколько лет, месяцев?  

ИНТЕРВЬЮЕР: ЕСЛИ СРОКОМ МЕНЕЕ ОДНОГО ГОДА, ТО НА СТРОКЕ «КОЛИЧЕСТВО ЛЕТ» 
ОТМЕТЬТЕ «00», А МЕСЯЦЫ ЗАПИШИТЕ НА СТРОКЕ «КОЛИЧЕСТВО МЕСЯЦЕВ». ЕСЛИ «НЕ 
ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ», ТО ОТМЕТЬТЕ ОБА ОТВЕТА «88». ЕСЛИ ДОГОВОР НА 
ОПРЕДЕЛЁННЫЙ СРОК (КОД “2” В Q3B) НЕ ИМЕЕТ ТОЧНОГО СРОКА, ТО ОТМЕТЬТЕ ОБА 
ОТВЕТА «77». 

Количество лет: ……………………   

00 – если меньше 1 года 
77 – нет точного срока  
88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

Количество месяцев: ……………………   

77 – нет точного срока  
88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
СПРОСИТЕ ВСЕХ 
Q9 Какова основная деятельность этой фирмы или организации, где Вы работаете?  

РАССПРОСИТЕ И ОТМЕТЬТЕ ВСЁ ПОДРОБНО, УЗНАЙТЕ КАК МОЖНО БОЛЬШЕ.  

……………………………………………………………………………………………………………..…… 

88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
Q10 Вы работаете ...?  

1 – в частном секторе 
2 – в общественном секторе (в государственном или муниципальном учреждении / 

предприятии) 
3 – в совместной частно-государственной организации или фирме 
4 – в некоммерческой организации, НГО  
5 – другое 

8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q11 
Q11 Сколько всего человек работает на Вашей работе (в местном подразделении)? 

01 – 1 [респондент работает один (одна)]  
02 – 2 - 4 человека 
03 – 5 - 9 человек 
04 – 10 - 49 человек 
05 – 50 – 99 человек 
06 – 100 - 249 человек 
07 – 250 - 499 человек 
08 – 500 человек и больше 

88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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Q12 Сколько лет Вы проработали в фирме или в организации, где работаете сейчас?   

ИНТЕРВЬЮЕР: ПРИ НЕОБХОДИМОСТИ, УТОЧНИТЕ: ЗДЕСЬ ПОД ФИРМОЙ ИЛИ 
ОРГАНИЗАЦИЕЙ ИМЕЕТСЯ В ВИДУ ВСЯ ОРГАНИЗАЦИЯ В ЦЕЛОМ, А НЕ МЕСТНОЕ 
ПОДРАЗДЕЛЕНИЕ 

Количество лет:……………………………………  

00 – если меньше 1 года 
77 – ВОПРОС НЕПРИМЕНИМ  
88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q13 Непосредственно перед этой работой, какова была Ваша основная деятельность?  

ИНТЕРВЬЮЕР: ЕСЛИ РЕСПОНДЕНТ УЧИЛСЯ И РАБОТАЛ НЕПОЛНЫЙ РАБОЧИЙ ДЕНЬ, 
ОТМЕТЬТЕ КОД “6” (“УЧИЛИСЬ”) 

РЕСПОНДЕНТ МОЖЕТ УКАЗАТЬ НА СВОЙ ПРЕЖНИЙ СТАТУС НА НЫНЕШНЕМ МЕСТЕ 
РАБОТЫ 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q13 – ЗАЧИТАЙТЕ – ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ! 
 

1 – Работали по бессрочному трудовому договору 
2 – Работали по трудовому договору на определённый срок 
3 – Работали по временному договору от посреднической фирмы по трудоустройству 
4 – Были сами себе работодателем 
5 – Были безработным 
6 –Учились или проходили курсы/практику 
7 – Другое  

8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q14 Если Вы сравниваете Вашу текущую ситуацию с ситуацией января 2009 г., произошли ли 

изменения в следующих аспектах Вашей работы? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ К Q14 СО ШКАЛОЙ – ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A – B  
 

 Увели-
чились 

Без 
изменений 

Умень-
шились 

НЕ ЗНАЮ / НЕТ 
ОТВЕТА 

ОТКАЗ 

A – Количество часов, которые 
Вы работаете в неделю? 

3 2 1 8 9 

B – Ваша заработная плата или 
доход? 

3 2 1 8 9 

 
 
Q15 Произошли ли на Вашем нынешнем рабочем месте за последние 3 года следующие 

изменения, которые повлияли на Вашу непосредственную рабочую среду?  

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A – B 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ ОТКАЗ 

A – Были введены новые процессы или технологии 1 2 8 9 
B – Была произведена существенная реструктуризация или 

реорганизация 1 2 8 9 
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Q16 На Вашем рабочем месте работники с такой же должностью, как у Вас это ...? 
 

1 – В основном мужчины 
2 – В основном женщины 
3 – Более или менее равное количество мужчин и женщин 
4 – Ни у кого другого нет такой должности 

8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
Q17 Сколько человек работает в Вашем подчинении, то есть людей, повышение зарплаты 

которых, премии и продвижение по службе напрямую зависит от Вас?  

Количество подчинённых:……………………   
0000 – НИ ОДНОГО 
8888– НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9999 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
Q18 Сколько часов в неделю Вы обычно работаете на своей основной работе? 

ИНТЕРВЬЮЕР: БЕЗ УЧЁТА ОБЕДЕННОГО ПЕРЕРЫВА И ВРЕМЕНИ НА ДОРОГУ НА РАБОТУ И 
ОБРАТНО ДОМОЙ. ЕСЛИ 30 МИНУТ ИЛИ БОЛЬШЕ, ТО ОКРУГЛИТЕ ДО СЛЕДУЮЩЕГО 
ПОЛНОГО ЧАСА.  

Количество часов в неделю: ……………… 
888 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
999 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q19 При условии что Вы могли бы свободно выбирать Ваши рабочие часы и принимая во 

внимание необходимость зарабатывать на жизнь: сколько часов в неделю Вы бы 
предпочли работать в настоящее время? 

Количество часов в неделю: ……………… 
777- ТАКОЕ ЖЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ, КАК СЕЙЧАС 
888 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
999 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
Q20 Сколько дней в неделю Вы обычно работаете на своей основной работе? 

Количество дней в неделю: ……………… 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q21 Есть ли у Вас кроме своего основного места работы ещё и другая оплачиваемая работа? 

(ЕСЛИ “Да”, ТО СПРОСИТЕ:) Это...?  

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q21 – ЗАЧИТАЙТЕ  – МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ. 
 
1 – нет другой оплачиваемой работы  ---------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q23 
2 – ... регулярная работа --------------------------------------- > СПРОСИТЕ Q22 
3 – ... работа от случая к случаю ----------------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q23 
4 – ДРУГОЕ------------------------------------------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q23 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ------------ > ПЕРЕХОДИТЕ К Q23 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА -------------------------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q23 
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СПРАШИВАЙТЕ ЕСЛИ Q21=2 
Q22 Сколько в среднем часов в неделю Вы работаете на другой оплачиваемой работе 

(работах)? 

ИНТЕРВЬЮЕР: ЕСЛИ 30 МИНУТ ИЛИ БОЛЬШЕ, ТО ОКРУГЛИТЕ ДО СЛЕДУЮЩЕГО 
ПОЛНОГО ЧАСА.  

Количество часов:……………………   

888 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
999 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 

ИНТЕРВЬЮЕР, ЗАЧИТАЙТЕ: 
Начиная отсюда и далее все вопросы касаются Вашей основной оплачиваемой работы. 
 
СПРОСИТЕ ВСЕХ 
Q23 Скажите пожалуйста, пользуясь следующей шкалой, соприкасаетесь ли Вы на работе ...? 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ В РАЗНОМ ПОРЯДКЕ ДЛЯ КАЖДОГО СЛЕДУЮЩЕГО РЕСПОНДЕНТА. 
В СТОЛБЦЕ “R” ОТМЕТЬТЕ ЗНАКОМ “X” СТРОКУ, С КОТОРОЙ ВЫ НАЧАЛИ ЗАЧИТЫВАТЬ. 
 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q23 СО ШКАЛОЙ. ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ В КАЖДОМ РЯДУ. 
 

R 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ В РАЗНОМ ПОРЯДКЕ ДЛЯ 
КАЖДОГО СЛЕДУЮЩЕГО РЕСПОНДЕНТА. В 

СТОЛБЦЕ “R” ОТМЕТЬТЕ ЗНАКОМ “X” СТРОКУ, С 
КОТОРОЙ ВЫ НАЧАЛИ ЗАЧИТЫВАТЬ. 

всё 
время 

почти 
всё 

время 

приме
рно ¾ 
всего 
време
ни 

приме
рно 
полов
ину 
време
ни 

приме
рно ¼ 
всего 
време
ни 

почти 
никог
да 

ни-
когда 

НЕ 
ЗНАЮ/ 
НЕ 

ЗНАЕТ

ОТ-
КАЗ 

 A – ... с вибрацией от инструментов, от 
оборудования  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

  
B – ... с таким сильным шумом, что 

разговаривая с другими Вы должны 
повышать голос  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 C – ... с высокой температурой, от которой 
потеешь, даже не работая  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 D – ... с низкой внешней температурой или с 
низкой температурой внутри помещения  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 
E – ... с вдыханием дыма, газов (сварочные или 

выхлопные газы), порошка или пыли 
(древесная или минеральная пыль) и т.д.  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 F – ... с вдыханием паров, например, от 
растворителей и разбавителей  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 G – ... с ручной обработкой или кожным 
контактом с химикатами  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 H – ... с табачным дымом от других людей  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

I – ... с ручной обработкой или прямым 
контактом с материалами, которые могут 
быть заразными, например, мусор, телесные 
жидкости, лабораторные материалы и т.д.  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
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Q24 Скажите мне, пожалуйста, пользуясь следующей шкалой, Ваша работа требует ...?  

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ В РАЗНОМ ПОРЯДКЕ ДЛЯ КАЖДОГО СЛЕДУЮЩЕГО 
РЕСПОНДЕНТА. В СТОЛБЦЕ “R” ОТМЕТЬТЕ ЗНАКОМ “X” СТРОКУ, С КОТОРОЙ 
ВЫ НАЧАЛИ ЗАЧИТЫВАТЬ. 

ПОКАЖИТЕ ТУ ЖЕ САМУЮ КАРТОЧКУ (Q23) СО ШКАЛОЙ. –  
ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ В КАЖДОМ РЯДУ. 
 

R 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ В РАЗНОМ 
ПОРЯДКЕ ДЛЯ КАЖДОГО СЛЕДУЮЩЕГО 

РЕСПОНДЕНТА. В СТОЛБЦЕ “R” 
ОТМЕТЬТЕ ЗНАКОМ “X” СТРОКУ, С 

КОТОРОЙ ВЫ НАЧАЛИ ЗАЧИТЫВАТЬ. 

всё 
время 

почти 
всё 

время 

пример
но ¾ 
всего 
времен

и 

пример
но 

полови
ну 

времен
и 

пример
но ¼ 
всего 
времен

и 

почти 
никогда 

ни-
когда

НЕ 
ЗНАЮ/ 
НЕ 

ЗНАЕТ 

ОТ-
КАЗ 

 A – ... утомляющих и вызывающих 
боль положений тела  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

  B – ... поднятия или перемещения 
людей  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 C – ... перемещения или переноса 
тяжестей  1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 D – ... стояния на ногах 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 E – ... повторяющихся движений рук 
или предплечий   1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

F – ... прямого общения/ занятий с 
людьми, которые не являются 
работниками Вашей фирмы, напр. 
с клиентами, пассажирами, 
учениками, пациентами  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 G – ... иметь дело с рассерженными 
клиентами? 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

H – ... работы на компьютере: 
персональный компьютер, 
локальная или глобальная 
компьютерная сеть    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 
I – ... пользования интернетом/ 

электронной почтой (e-mail) в 
рабочих целях 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 
 
 
Q25 Включает ли Ваша работа посещение заказчиков, пациентов, клиентов или работу в их 

помещениях или у них дома? 
 

1 – Да 
2 – Нет   
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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Q26 Где находится Ваше основное место работы? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q26– ЗАЧИТАЙТЕ– ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ! 
 

1 – В помещениях моего работодателя/ моего собственного предприятия (офис, завод, магазин, школа 
и т.д.) 

2 – В помещениях клиентов  
3 – В автомобиле или другом транспортном средстве 
4 – На открытом воздухе (строительная площадка, сельскохозяйственное поле, улицы города) 
5 – У себя дома 
6 – Другое 
8– НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
 
 
Q27 Вы сказали, что Ваше основное место работы находится ___ [НАЗОВИТЕ ОТВЕТ ИЗ Q26]. 

Работали ли Вы в каком-либо другом местоположении за последние 3 месяца, где? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q26 – ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А – E – ОДИН ОТВЕТ В 
КАЖДОЙ СТРОКЕ! 
 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ ОТКАЗ 
A. В помещениях моего работодателя/моего собственного 

предприятия (офис, завод, магазин, школа и т.д.) 1 2 8 9 

B. В помещениях клиентов 1 2 8 9 
C. В автомобиле или другом транспортном средстве 1 2 8 9 
D. На открытом воздухе (строительная площадка, 

сельскохозяйственное поле, улицы города)  1 2 8 9 

E. У себя дома 1 2 8 9 
F. Другое 1 2 8 9 
 
 
Q28 Ваша работа когда-либо требует, чтобы Вы носили средства личной защиты? 

1 – Да -------------------------------------------------------------- > СПРОСИТЕ Q29 
2 – Нет ------------------------------------------------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q30 
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ----------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q30 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА -------------------------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q30 

 
 
СПРАШИВАЙТЕ, ЕСЛИ Q28=1(ОТВЕТ “ДА” О СРЕДСТВАХ ЛИЧНОЙ ЗАЩИТЫ) 
Q29 Вы всегда используете их, когда это требуется? 

1 – Да 
2 – Нет   
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
СПРОСИТЕ ВСЕХ  
Q30 Как Вы считаете, насколько хорошо Вы информированы о том, что касается риска для 

здоровья и безопасности при выполнении Вашей работы? 

1 – очень хорошо информирован(-а) 
2 – хорошо информирован(-а) 
3 – не очень хорошо информирован(-а) 
4 – плохо информирован(-а) 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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Q31 В среднем сколько всего минут в день у Вас обычно уходит на поездку на работу и 
возвращение с работы домой? 

Количество минут в день: ……………………   
000 – НЕ ОТНОСИТСЯ К ДЕЛУ (НЕ ПРИМЕНИМО)  
888 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
999 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q32 Сколько в среднем раз в месяц Вы обычно работаете ночью, по крайней мере, 2 часа с 22.00 

часов вечера до 05.00 часов утра? 

Количество ночей в месяц:……………………   
00 – никогда 
88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q33 И сколько раз в месяц Вы обычно работаете по вечерам, по крайней мере, 2 часа с 18.00 до 

22.00 часов? 

Количество вечеров в месяц:……………………   
00 – никогда 
88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q34 И сколько раз в месяц Вы работаете по воскресеньям?  

Количество рабочих воскресных дней в месяц:……………………   
00 – никогда 
88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q35 И сколько раз в месяц Вы работаете по субботам?  

Количество рабочих суббот в месяц:……………………   
00 – никогда 
88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q36 И сколько раз в месяц Вы работаете больше 10 часов в день? 

Количество раз в месяц, когда респондент работает больше 10 часов в день:……………………   
00 – никогда 
88 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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Q37 Вы работаете ...? 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A - F 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – одинаковое количество часов  каждый день 1 2 8 9 

B – одинаковое количество дней каждую неделю 1 2 8 9 

C– одинаковое количество часов каждую неделю  1 2 8 9 

D – с определёнными часами начала и конца рабочего дня 1 2 8 9 

E – По вызову  1 2 8 9 

F – посменно 1 2 8 9 
 

ЕСЛИ В ВОПРОСЕ Q37_F “ПОСМЕННО”=1 “ДА”,  
ТО СПРОСИТЕ Q38, ВСЕ ОСТАЛЬНЫЕ ПЕРЕХОДИТЕ К Q39 

Q38 Вы работаете ...? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q38 – ЗАЧИТАЙТЕ – МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ. 
1 – На посменной работе в дневное время (между сменами, по крайней мере, 4-х часовой 

перерыв) 
2 – В постоянную смену (в утреннюю, дневную или ночную) 
3 – Попеременно/ смены меняются 
4 – ДРУГОЕ 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
СПРОСИТЕ ВСЕХ 
Q39 Как составляется график Вашей работы? 

 ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q39 – ЗАЧИТАЙТЕ – МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ. 

1 – Его определяет фирма/организация, и изменить его не представляется возможным  > Q40 
2 – Можете выбирать среди нескольких чётких графиков работы, установленных фирмой/ 

организацией ----------------------------------------------------- > СПРОСИТЕ Q40 
3 – Вы можете менять Ваш рабочий график в определённых пределах (т.е. гибкий рабочий 

график) ------------------------------------------------------------ > ПЕРЕХОДИТЕ К Q41 
4 – Вы в полной мере можете сами устанавливать свой график работы  > ПЕРЕХОД К Q41 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ----------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q41 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА ------------------------------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q41 

 
 
СПРАШИВАЙТЕ ЕСЛИ Q39=1 ИЛИ 2  
Q40 Изменения в график Вашей работы вносятся регулярно? Если «да», то спросите: За какой 
срок до внесения изменений Вам сообщают о предстоящих изменениях? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q40 – ЗАЧИТАЙТЕ – МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ. 
1 – Нет  
2 – да, в тот же день 
3 – да, за день 
4 – да, за несколько дней до изменения 
5 – да, за несколько недель до изменения 
6 – ДРУГОЕ  
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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СПРОСИТЕ ВСЕХ  
Q41 Как, в общем, график Вашей работы позволяет Вам выполнять свои семейные 

обязанности, а также заниматься общественной деятельностью вне рабочего места: очень 
хорошо позволяет, хорошо  позволяет, не очень позволяет или совсем не позволяет? 

1 – очень хорошо позволяет 
2 – хорошо позволяет  
3 – не очень позволяет 
4 – совсем не позволяет  
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
Q42 Как часто за последние 12 месяцев случалось, что Вы работали в свое свободное время, 

чтобы выполнить рабочие требования? 

ЗАЧИТАЙТЕ 

1 – Почти каждый день 
2 – Один или два раза в неделю 
3 – Один или два раза в месяц 
4 – Реже 
5 – Никогда 
7 – ВОПРОС НЕПРИМЕНИМ  
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
Q43 Вы бы сказали, что отпроситься на один-два часа в рабочее время для решения личных 

или семейных вопросов - это ...? 

1 – Совсем не сложно  
2 – Не очень сложно  
3 – Несколько сложно 
4 – Очень сложно  
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
Q44 Скажите, пожалуйста, характерны ли для Вашей работы короткие повторяющиеся 

рабочие задания, длящиеся менее ...? 

ИНТЕРВЬЮЕР: ЕСЛИ НАДО, ТО ПОЯСНИТЕ, ЧТО МЫ ИМЕЕМ В ВИДУ РАБОЧИЕ ЗАДАНИЯ, А 
НЕ ДВИЖЕНИЯ, КАК, НАПРИМЕР, НАЖАТИЕ НА КЛАВИШУ «МЫШИ». 
 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ ОТКАЗ 

A – 1 минуты 1 2 8 9 

B– 10 минут 1 2 8 9 
 
 
Q45 И связана ли Ваша работа ...? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q45 – ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ В КАЖДОМ РЯДУ. 
 

R 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ В РАЗНОМ 
ПОРЯДКЕ ДЛЯ КАЖДОГО 

СЛЕДУЮЩЕГО РЕСПОНДЕНТА. В 
СТОЛБЦЕ “R” ОТМЕТЬТЕ ЗНАКОМ “X” 
СТРОКУ, С КОТОРОЙ ВЫ НАЧАЛИ 

ЗАЧИТЫВАТЬ. 

всё 
врем
я 

почти 
всё 

время 

пример
но ¾ 
всего 

времени

пример
но 

половин
у 

времени

пример
но ¼ 
всего 
времен

и 

почти 
никогда 

ни-
когда 

НЕ 
ЗНАЮ/ 
НЕ 

ЗНАЕТ 

ОТ-
КАЗ 

 A – с работой с очень большой 
скоростью 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 B– с напряжёнными сроками 1 2 3 4 5 6 7 8 9 



 

 14

Q46 В общем, темп Вашей работы зависит или не зависит ...? 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А-Е. 
 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ ВОПРОС 
НЕПРИ-
МЕНИМ 

A – от работы, выполненной коллегами 1 2 8 9  

B – от непосредственных требований людей, 
например,  клиентов, туристов, учащихся, 
пациентов и т.д. 

1 2 8 9  

C – от количественных производственных целей 
или рабочих задач 1 2 8 9  

D – от автоматической скорости движения 
машин или продукции 1 2 8 9  

E – от прямого контроля со стороны Вашего 
начальника 1 2 8 9 7 

 
 
Q47 Как часто Вам приходится прерывать свою работу, чтобы заняться непредвиденными 

поручениями? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q47 – ЗАЧИТАЙТЕ – МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ. 
1 – очень часто -------------------------------------------------- > СПРОСИТЕ Q48 
2 – часто ---------------------------------------------------------- > СПРОСИТЕ Q48 
3 – время от времени ------------------------------------------- > СПРОСИТЕ Q48 
4 – никогда ----------------------------------------------> ПЕРЕХОДИТЕ К Q49 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ---- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q49 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА ------------------------------ > ПЕРЕХОДИТЕ К Q49 

 
СПРАШИВАЙТЕ ЕСЛИ Q47=1 ИЛИ 2 ИЛИ 3 
Q48 Такие прерывания сказываются на Вашей работе ...?  

 ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q48 – ЗАЧИТАЙТЕ – МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ. 

1 – раздражающе  
2 – не сказываются (без последствий) 
3 – положительно 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
СПРОСИТЕ ВСЕХ  
Q49 Требует ли Ваша основная работа ... 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A - F 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – соответствия точным стандартам качества 1 2 8 9 

B – самооценки качества своей работы 1 2 8 9 

C – самостоятельного решения неожиданных проблем 1 2 8 9 

D – выполнения монотонных заданий 1 2 8 9 

E – выполнения сложных заданий  1 2 8 9 

F – освоения с новыми вещами, получения новых 
знаний 1 2 8 9 
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Q50 Вы можете выбирать или менять ...?  

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А-С 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – порядок выполнения своих рабочих заданий 1 2 8 9 

B – свои методы труда 1 2 8 9 

C – скорость или темп выполнения своей работы 1 2 8 9 
 
 
Q51 По каждому следующему суждению выберите, пожалуйста, ответ, который лучше всего 

описывает Вашу рабочую ситуацию. 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q51. – ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A - P – ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ В 
КАЖДОМ РЯДУ. 
 

 Всег-
да 

Боль-
шую 
часть 
вре-
мени 

Иног-
да 

Ред-
ко 

Ни-
ког-
да 

НЕ 
ЗНАЮ/ 
НЕ 

ЗНАЕТ 

ОТ-
КАЗ 

ВОПРОС 
НЕПРИМ
ЕНИМ 

A – Ваши коллеги помогают Вам и 
поддерживают Вас 1 2 3 4 5 8 9 7 

B – [СПРАШИВАЙТЕ ТОЛЬКО У ТЕХ, 
КТО РАБОТАЕТ ПО НАЙМУ, Q6=3] 
Ваш руководитель помогает Вам и 
поддерживает Вас 

1 2 3 4 5 8 9 7 

C – С Вами советуются перед тем, как 
определить Ваши рабочие задачи  1 2 3 4 5 8 9 7 

D – Вы вовлечены в улучшение 
организации работы или рабочих 
процессов Вашего отдела или 
организации  

1 2 3 4 5 8 9 7 

E – Вы можете высказать своё мнение при 
выборе того, с кем Вам работать 1 2 3 4 5 8 9 7 

F – Вы можете сделать перерыв, когда 
захотите 1 2 3 4 5 8 9  

G – У Вас достаточно времени на 
выполнение своей работы.   1 2 3 4 5 8 9  

H – Ваша работа даёт Вам чувство хорошо 
сделанной работы  1 2 3 4 5 8 9  

I – Вы в состоянии применить ваши 
собственные идеи в вашей работе   1 2 3 4 5 8 9  

J – Вы чувствуете, что делаете полезную 
работу 1 2 3 4 5 8 9  

K – Вы знаете, чего от Вас ожидают на 
работе  1 2 3 4 5 8 9  

L – Ваша работа включает задания, которые 
противоречат Вашим личным 
ценностям  

1 2 3 4 5 8 9  

M – Вы переживаете сильные эмоции на 
своей работе 1 2 3 4 5 8 9  

N – Вы испытываете стресс на своей работе  1 2 3 4 5 8 9  
O – Вы можете влиять на решения, которые 

важны для Вашей работы  1 2 3 4 5 8 9  

P – Ваша работа требует от Вас скрывать 
свои чувства  1 2 3 4 5 8 9  
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Q52. Если Вы допустите ошибки в Вашей работе, может ли это вызвать ... 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A – B,  ПОКАЖИТЕ ТУ ЖЕ САМУЮ КАРТОЧКУ Q51 СО ШКАЛОЙ 
 

 Всегда Большую часть 
времени 

Иног
да Редко Никогда НЕ 

ЗНАЮ ОТКАЗ 

A – Телесное повреждение 
других людей? 1 2 3 4 5 8 9 

B – Финансовые потери для 
Вашей компании? 1 2 3 4 5 8 9 

 
 
Q53 Требует ли Ваша работа обмена с коллегами своими рабочими заданиями? 

1 – Да -------------------------------------------------------------- > СПРОСИТЕ Q54 
2 – Нет ------------------------------------------------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q56 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ------------ > ПЕРЕХОДИТЕ К Q56 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА -------------------------------------- > ПЕРЕХОДИТЕ К Q56 

 
 СПРОСИТЕ, ЕСЛИ Q53=1 
Q54 Требуют ли рабочие задания различных нывыков и умений? 

1 – Да 
2 – Нет 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА  

 
СПРОСИТЕ ЕСЛИ Q53=1 
Q55 Кто решает, как распределять рабочие задания?  

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A – B 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – Ваш начальник/ директор 1 2 8 9 

B – Решают те люди, кто обменивается с коллегами 
рабочими заданиями 1 2 8 9 

 
СПРОСИТЕ ВСЕХ 
Q56 Работаете ли Вы в группе или команде, которая имеет общие задачи, и может планировать 

свою работу? 

1 – Да, всегда в одной и той же ---------------  > СПРОСИТЕ Q57 
2 – Да, в нескольких -----------------------------  > СПРОСИТЕ Q57 
3 – Я не работаю в такой команде или группе--- > ПЕРЕХОД К ИНСТРУКЦИИ ПЕРЕД Q58 
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ-- > ПЕРЕХОД К ИНСТРУКЦИИ ПЕРЕД Q58 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА ----------------------- ----- > ПЕРЕХОД К ИНСТРУКЦИИ ПЕРЕД Q58 

 
СПРАШИВАЙТЕ, ЕСЛИ Q56=1 ИЛИ 2 
Q57 В команде, в которой Вы в основном работаете, решают ли члены команды сами ...? 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А-С 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – ... как распределить между собой задачи 1 2 8 9 

B – ... кто в команде будет руководителем 1 2 8 9 

C – ... график работы  1 2 8 9 
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Q58 И Q59 ТОЛЬКО ДЛЯ РАБОТАЮЩИХ ПО НАЙМУ! 
 
Q58 В общем, Ваш непосредственный начальник / руководитель... 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А - Е 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ ОТКАЗ 

A – Предоставляет Вам отзывы о Вашей работе 1 2 8 9 

B – Уважает Вас как личность 1 2 8 9 

C – Хорошо решает конфликты 1 2 8 9 

D – Хорошо планирует и организовывает работу 1 2 8 9 

E – Поощряет Вас участвовать в важных решениях 1 2 8 9 
 
 
СПРАШИВАЙТЕ ТОЛЬКО У ТЕХ, КТО РАБОТАЕТ ПО НАЙМУ 
Q59 Ваш непосредственный начальник - это мужчина или женщина?  

1 – мужчина 
2 – женщина 
7 – ВОПРОС НЕПРИМЕНИМ 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
СПРОСИТЕ ВСЕХ  
Q60 Какое из следующих высказываний лучше всего описывает Ваши умения и навыки в 

Вашей работе? 

 ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q60 – ЗАЧИТАЙТЕ – МОЖЕТ БЫТЬ ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ. 
 
1 – Я нуждаюсь в дальнейшем обучении, чтобы хорошо справляться с моими обязанностями 
2 – Мои нынешние навыки и умения достаточно хорошо соответствуют моим нынешним 

обязанностям 
3 – У меня хватит навыков и умений, чтобы справиться и с более сложными обязанностями 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
 
Q61 Прошли ли Вы за последние 12 месяцев какой-либо из следующих видов обучения, чтобы 

повысить свою квалификацию, или нет?  

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А-С 
 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – Обучение, за которое платил или которое организовал 
Ваш работодатель, или Вы сами, если сами себе 
работодатель 

1 2 8 9 

B – Обучение, за которое платили Вы сами 1 2 8 9 

C – Обучение на работе (от коллег, начальников) 1 2 8 9 
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ЕСЛИ В ВОПРОСЕ Q61A ОТВЕТ “ДА” (КОД „1“) 
 
Q61_1 Согласны ли Вы или не согласны со следующими утверждениями, описывающими 

некоторые аспекты обучения? 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А-С 
 

ЕСЛИ БЫЛО НЕСКОЛЬКО ОБУЧЕНИЙ, ТО 
СПРОСИТЕ О ПОСЛЕДНЕМ! 

 

Согла-
сен(-а) 

Не со-
гласен(-а)

НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ ОТКАЗ 

A – Обучение помогло мне улучшить способы моей 
работы 1 2 8 9 

B – Благодаря моему обучению я чувствую себя 
более спокойным за своё рабочее место 1 2 8 9 

C – Я считаю, что мои перспективы будущего 
трудоустройства улучшились 1 2 8 9 

 
 
ВОПРОС Q61_2 СПРОСИТЕ ТОЛЬКО, ЕСЛИ В ВОПРОСЕ Q61 В КАТЕГОРИИ A (СМ. НА 
ПРЕДЫДУЩЕЙ СТРАНИЦЕ) ОТМЕЧЕН ОТВЕТ “НЕТ” (КОД „2“),  
И СПРАШИВАЙТЕ ТОЛЬКО У РАБОТАЮЩИХ ПО НАЙМУ. 
Q61_2 Просили ли Вы обеспечить Вам возможность обучения? 

1 – Да 
2 – Нет  
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 

ИНТЕРВЬЮЕР, ВОПРОСЫ Q62, Q63 И Q64 СПРОСИТЕ ТОЛЬКО У ТЕХ, КТО РАБОТАЕТ ПО 
НАЙМУ! (ОТМЕЧЕН КОД «3» В ВОПРОСЕ Q6). 

Q62 За последние 12 месяцев, было ли у Вас следующее ...? 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A – B 

 ИНТЕРВЬЮЕР: ПРЕДСТАВИТЕЛЕМ НАЁМНЫХ РАБОТНИКОВ МОЖЕТ БЫТЬ ЛИБО 
ПРОФСОЮЗНЫЙ РАБОТНИК ЛИБО ПРЕДСТАВИТЕЛЬ НАЁМНЫХ РАБОТНИКОВ В ЛЮБОМ 
ДРУГОМ ВИДЕ; ОН МОЖЕТ ТАКЖЕ БЫТЬ НЕ С ЭТОЙ РАБОТЫ. 
 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – Давалась официальная оценка исполнения Вами Вашей 
работы? 1 2 8 9 

B – Поднимали рабочие проблемы с представителем наёмных 
работников  1 2 8 9 

 
 
СПРАШИВАЙТЕ ТОЛЬКО У ТЕХ, КТО РАБОТАЕТ ПО НАЙМУ  
Q63 Есть ли на Вашем рабочем месте работник, выступающий как представитель наёмных 

работников? 

1 – Да 
2 – Нет 
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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СПРАШИВАЙТЕ ТОЛЬКО У ТЕХ, КТО РАБОТАЕТ ПО НАЙМУ  
Q64. Проводит ли у Вас на работе руководство собрания, на которых Вы можете высказать свое 

мнение о том, что происходит в организации? 

1 – Да 
2 – Нет 
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
СПРОСИТЕ ВСЕХ  
Q65 За последние 12 месяцев подвергались ли Вы на работе ...? 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А - G 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – дискриминации из-за возраста 1 2 8 9 

B – дискриминации в связи с расовой или национальной 
принадлежностью, или цветом кожи 1 2 8 9 

C – дискриминациии в связи с гражданством 1 2 8 9 

D – дискриминации на основе Вашего пола 1 2 8 9 

E – дискриминации в связи с религиозной принадлежностью  1 2 8 9 

F – дискриминации в связи с физическими недостатками  1 2 8 9 

G – дискриминации из-за сексуальной ориентации  1 2 8 9 
 
 
Q66 Как Вы считаете,  Ваше здоровье или защищённость подвержены опасности из-за работы? 

1 – Да 
2 – Нет 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ  
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q67 Влияет ли Ваша работа на Ваше здоровье или нет?  

1 – Да, в основном положительно  
2 – Да, в основном отрицательно 
3 – Нет  
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
Q68 Какое общее состояние Вашего здоровья? Можете ли Вы сказать, что оно... 

1 – Очень хорошее 
2 – Хорошее 
3 – Среднее 
4 – Плохое 
5 – Очень плохое 
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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Q69 За последние 12 месяцев страдали ли Вы от любой из следующих проблем со здоровьем? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q69 – ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A - M – ОТМЕТЬТЕ ОДИН 
ОТВЕТ В КАЖДОМ РЯДУ. 
 
 

Да Нет  НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – проблемы со слухом 1 2 8 9 
B – проблемы с кожей  1 2 8 9 
C – боли в спине 1 2 8 9 
D– болят мышцы плеч, шеи и/или рук 1 2 8 9 
E – болят мышцы нижних конечностей (бёдра, 

голени, колени, ступни и т.д.) 1 2 8 9 

F – головные боли, перенапряжение глаз 1 2 8 9 
G – боли в животе 1 2 8 9 
H – затруднено дыхание  1 2 8 9 
I – сердечно-сосудистые заболевания 1 2 8 9 
J – увечье(-я)  1 2 8 9 
K – депрессия или беспокойство 1 2 8 9 
L – общая усталость 1 2 8 9 
M – бессонница или общие проблемы со сном 1 2 8 9 
N – ДРУГОЕ 1 2 8 9 
 
 
Q70 За последний месяц подвергались ли Вы в ходе своей работы ...? 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А-С 
 

  Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – словесному оскорблению 1 2 8 9 

B – нежелательному вниманию сексуального характера 1 2 8 9 

C – угрозам и унижающему обращению 1 2 8 9 
 
 
Q71 И за последние 12 месяцев подвергались ли Вы при в ходе своей работы...? 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А-С 
 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ/ 
НЕ ЗНАЕТ 

ОТКАЗ 

A – физическому насилию 1 2 8 9 

B – хулиганству / издевательству 1 2 8 9 

C – сексуальному домогательству  1 2 8 9 
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Q72 Сколько дней за последние 12 месяцев Вы отсутствовали на работе из-за проблем со 
здоровьем? 

Количество рабочих дней ……………………   
000 – НИ ОДНОГО 
888 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
999 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
ИНТЕРВЬЮЕР, ВОПРОС Q73 СПРОСИТЕ ТОЛЬКО У ТЕХ, КТО ОТВЕТИЛ ХОТЯ БЫ 1 ДЕНЬ В 
ВОПРОСЕ Q72 

 
Q73 Из названных Вами дней отсутствия сколько дней связаны с несчастным случаем или 

несчастными случаями на работе? 
 
ИНТЕРВЬЮЕР, УТОЧНИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, ПРОИЗОШЁЛ ЛИ НЕСЧАСТНЫЙ СЛУЧАЙ(-И) НА 
РАБОТЕ, СЮДА ДОЛЖНЫ БЫТЬ ВКЛЮЧЕНЫ ТОЛЬКО НЕСЧАСТНЫЕ СЛУЧАИ НА РАБОТЕ 

Количество рабочих дней ……………………   
888 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
999 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
СПРОСИТЕ ВСЕХ 
Q74 За последние 12 месяцев, работали ли Вы, когда были больны? 

1 – Да ->  ЕСЛИ ДА, ЗАПИШИТЕ: Количество рабочих дней:………………  
2 – Нет 
7 - Я НЕ БОЛЕЛ/-А 
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
ЕСЛИ РЕСПОНДЕНТ МЛАДШЕ 60 ЛЕТ, ТО СПРОСИТЕ: 
 
Q75 Как Вы полагаете, когда Вам будет 60 лет, сможете ли Вы выполнять ту же работу, что и 

сейчас?  

1 – да, думаю, что смогу  
2 – нет, думаю, что не смогу  
3 – я не хотел(-а) бы выполнять эту работу  
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
СПРОСИТЕ ВСЕХ  
Q76 Насколько Вы довольны условиями труда на своей основной работе: очень довольны, 

довольны, не очень довольны или совсем недовольны?  

1 – очень довольны  
2 – довольны 
3 – не очень довольны 
4 – совсем недовольны 
8 – НЕ ЗНАЮ/ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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Q77 Насколько Вы согласны или не согласны с каждым из следующих высказываний, 
описывающих некоторые обстоятельства Вашей работы? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ Q77. – ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А - G – ОТМЕТЬТЕ ОДИН ОТВЕТ 
В КАЖДОМ РЯДУ. 
 

 
Полно-
стью 

согласен 

Согла-
сен 

Ни 
согласен, 
ни не 

согласен

Не 
согла-
сен 

Совер-
шенно не 
согласен 

ВОПРОС 
НЕПРИ-
МЕНИМ 

НЕ 
ЗНАЮ ОТКАЗ 

A – Я могу потерять работу в 
течение следующих 6 
месяцев  

5 4 3 2 1 7 8 9 

B – За работу, которую я 
делаю, я получаю 
хорошую зарплату 

5 4 3 2 1 7 8 9 

C – Моя работа предоставляет 
мне хорошие возможности 
карьерного роста 

5 4 3 2 1 7 8 9 

D – В этой организации я 
чувствую себя “как дома” 5 4 3 2 1 7 8 9 

E   – У меня есть очень 
хорошие друзья на работе 5 4 3 2 1 7 8 9 

F – Если бы я потерял(а) 
работу или ушёл(-а) с 
работы, то мне бы было 
легко найти работу с такой 
же зарплатой  

5 4 3 2 1 7 8 9 

G – Организация, в которой я 
работаю, мотивирует меня 
к достижению моих 
наилучших рабочих 
результатов  

5 4 3 2 1 7 8 9 

 
 

Демографические данные 
 
EF1 Какой самый высокий уровень образования или обучения Вы завершили? 
 

1 – Основное образование (1-6 классов основной школы) 
2 – Основное образование (7-9 классов основной школы) 
3 – Основное образование (профессиональное образование на базе основного образования) 
4 – Среднее образование (средне-специальное профессиональное образование на базе среднего 

образования: СПТУ, техникум) 
5 – Среднее образование (10-12 класс школы, гимназии) 
6 – Среднее образование (высше-профессиональное образование на базе средне-специального 

образования) 
7 – Высшее образование (диплом о высшем образовании) 
8 – Высшее образование (диплом о прикладном высшем образовании) 
9 – Высшее образование (диплом о получении степени бакалавра) 
10 – Высшее образование (диплом о получении степени магистра) 
11 – Высшее образование (диплом о получении докторской степени) 

 

99 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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EF2 В целом, как часто Вы занимаетесь следующими видами деятельности вне рабочего 
времени? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ EF2. – ЗАЧИТАЙТЕ – ОТМЕТЬТЕ ОДИН ОТВЕТ В КАЖДОМ РЯДУ. 
 

ИНТЕРВЬЮЕР: ЕСЛИ В ВОПРОСЕ EF2 ПО КАТЕГОРИИ ОТ “A” ДО “H” БУДЕТ ОТВЕТ 
“КАЖДЫЙ ДЕНЬ 1 ЧАС ИЛИ БОЛЬШЕ” (КОД “1”), ТО СРАЗУ СПРОСИТЕ ПО НЕЙ ВОПРОС 
EF3. (Т.Е. ЕСЛИ EF2A-EF2H=1, ТО СПРОСИТЕ EF3) 
 
EF3. Сколько часов в день Вы этим занимаетесь во внерабочее время?  

 
 EF2. EF3. 

 

ка
ж
ды

й 
де
нь

 
1 
ча
с 
ил
и 

бо
ль
ш
е

ка
ж
ды

й 
де
нь

 
ил
и 
че
ре
з 

де
нь

 м
ен
ее

 1
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з и

ли
 д
ва
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 в
 н
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ел
ю

 

ра
з и

ли
 д
ва
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 в
 м
ес
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ра
з и

ли
 д
ва
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 в
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ни
ко
гд
а 

во
пр
ос

 
не
пр
им

ен
им

 
Н
Е 
ЗН

А
Ю

/ Н
Е 

ЗН
А
ЕТ

 

О
ТК

А
З Коли-

чество 
часов: 

НЕ 
ЗНАЮ

ОТ-
КАЗ 

A – Добровольческой 
или 
благотворительной 
деятельностью 

1 2 3 4 5 6  8 9 

……… 

88 99 

B – Политической 
/профсоюзной 
деятельностью 

1 2 3 4 5 6  8 9 
……… 

88 99 

C – Заботитесь о своих 
детях, внуках и 
занимаетесь их 
образованием 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

……… 

88 99 

D – Приготовление 
пищи и работа по 
дому 

1 2 3 4 5 6  8 9 
……… 

88 99 

E – Заботитесь о 
престарелых 
родственниках/ 
инвалидах 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

……… 

88 99 

F – Учитесь или 
проходите курс 
обучения  

1 2 3 4 5 6  8 9 
……… 

88 99 

G –  Занимаетесь 
спортивной, 
культурной 
деятельностью или 
проведением 
свободного времени 
вне Вашего дома  

1 2 3 4 5 6  8 9 

……… 

88 99 

H – Садоводство и 
ремонт  1 2 3 4 5 6  8 9 

……… 
88 99 
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EF4 Обведите одну из цифр против каждого из пяти нижеприведенных утверждений, 
ближе/лучше всего отражающую ваше самочувствие в последние две недели.  

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ EF4 СО ШКАЛОЙ – ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А - Е – ОТМЕТЬТЕ 
ОДИН ОТВЕТ В КАЖДОМ РЯДУ. 

 

В
се

 в
ре
мя

 

Бо
ль
ш
ую

 ч
ас
ть

 в
ре
ме
ни

 

Бо
ле
е 
по
ло
ви
ны

 в
ре
ме
ни

 

М
ен
ее

 п
ол
ов
ин
ы

 в
ре
ме
ни

 

Н
ек
от
ор
ое

 в
ре
мя

 

Н
ик
ог
да

 

Н
Е 
ЗН

А
Ю

 

О
ТК

А
З 

A – Я чувствую себя бодрой(-ым) и в 
хорошем настроении 

1 2 3 4 5 6 8 9 

B – Я чувствую себя спокойной(-ым) и 
раскованной(-ым). 

1 2 3 4 5 6 8 9 

C – Я чувствую себя активной(-ым) и 
энергичной(-ым). 

1 2 3 4 5 6 8 9 

D – Я просыпаюсь и чувствую себя 
свежей(-им) и отдохнувшей(-им). 

1 2 3 4 5 6 8 9 

E – Каждый день со мной происходят 
вещи, представляющие для меня 
интерес.  

1 2 3 4 5 6 8 9 

 
 
EF5 Являетесь ли Вы в своем домохозяйстве человеком, который вносит самый большой вклад 

в доход домохозяйства?  

1 – Да 
2 – Нет 
3 – ВСЕ ОДИНАКОВО 
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 

 
 
EF6 Что касается общего ежемесячного дохода Вашего домохозяйства, в состоянии ли Ваше 

домохозяйство сводить концы с концами …? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ EF6 – ЗАЧИТАЙТЕ – ВОЗМОЖЕН ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ! 
 

1 – Очень легко 
2 – Легко 
3 – Довольно легко 
4 – С некоторыми трудностями 
5 – С трудом 
6 – С большим трудом  
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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ИНТЕРВЬЮЕР, ВОПРОС EF7 СЛЕДУЕТ ЗАДАВАТЬ ТОЛЬКО РАБОТАЮЩИМ ПО НАЙМУ! Т.Е. 
ТЕМ, КТО ОТВЕТИЛ “3” В ВОПРОСЕ Q6 

 
EF7 Что касается Вашего заработка на основной работе, что он в себя включает?  

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ EF7. – ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А - J – ОТМЕТЬТЕ ОДИН 
ОТВЕТ В КАЖДОМ РЯДУ. 
 
 Назвал Не назвал НЕ ЗНАЮ/ 

НЕ ЗНАЕТ 
ОТКАЗ  

A – Фиксированная зарплата 1 2 8 9  

B – Сдельная оплата или на основе 
производительности 1 2 8 9 

 

C – Дополнительная оплата/ за сверхурочные  1 2 8 9  
D – Дополнительная оплата в качестве компенсации 

за плохие или опасные условия труда 1 2 8 9  

E – Дополнительная оплата за работу в воскресные 
дни 1 2 8 9  

F – Другие дополнительные оплаты 1 2 8 9  
G – Выплаты, зависящие от общего результата 

работы Вашей фирмы (распределения дохода) 1 2 8 9  

I – Доход от наличия у Вас акций фирмы, где Вы 
работаете  1 2 8 9  

J – Другие льготы (например, медицинские услуги, 
магазины и т.д.) 1 2 8 9  

K – ДРУГОЕ 1 2 8 9  
 
 
 

ИНТЕРВЬЮЕР: ВОПРОСЫ EF8 И EF9 СЛЕДУЕТ СПРАШИВАТЬ ТОЛЬКО У ТЕХ, КТО САМ 
СЕБЕ РАБОТОДАТЕЛЬ!  Т.Е. У ТЕХ, КТО ОТВЕТИЛ “1” ИЛИ “2” В ВОПРОСЕ Q6 

 
EF8 Какую часть дохода Вы получаете от своего самого важного клиента?  

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ EF8 – ЗАЧИТАЙТЕ– ВОЗМОЖЕН ТОЛЬКО ОДИН ОТВЕТ! 
 

1 – Менее 50 процентов 
2 – От 51 до 75 процентов 
3 – Более 75 процентов  
8 – НЕ ЗНАЮ / ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 
9 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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СПРАШИВАТЬ ТОЛЬКО У ТЕХ, КТО САМ СЕБЕ РАБОТОДАТЕЛЬ! 
 
EF9 Что включают в себя Ваши заработки от Вашего основного бизнеса? 

ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ EF9 – ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ А-С – ОТМЕТЬТЕ ОДИН ОТВЕТ В 
КАЖДОМ РЯДУ. 
 

 Назвал Не назвал НЕ ЗНАЮ/ НЕ ЗНАЕТ ОТКАЗ 

A – Доход от личного труда (в своей фирме, 
по своей специальности, на хуторе) 1 2 8 9 

B – Выплаты, зависящие от общих 
результатов работы той фирмы 
(распределение прибыли) или 
товарищества, где Вы работаете 

1 2 8 9 

C – Доход от наличия у Вас акций фирмы, где 
Вы работаете 1 2 8 9 

D – ДРУГОЕ  1 2 8 9 
 

ВОПРОС EF9_1 СПРОСИТЕ, ЕСЛИ EF9.B=1 

EF9_1 Говоря о выплатах, зависящих от общего результата работы Вашей фирмы 
(распределения дохода): 

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A – B 
 Да Нет  НЕ ЗНАЮ/ 

НЕ ЗНАЕТ 
ОТКАЗ 

A – Рассчитываются ли эти выплаты, зависящие от общего 
результата работы Вашей фирмы, по заранее определённой 
формуле? 

1 2 8 9 

B – ... получаете ли Вы эти выплаты постоянно? 1 2 8 9 
 
 
 
 
СПРОСИТЕ ВСЕХ 
EF10 Скажите, пожалуйста, каков Ваш ежемесячный нетто-заработок по основному месту 

работы? Пожалуйста, укажите средний заработок за последние месяцы. Если Вы не знаете 
точной цифры, укажите примерную. 

ИНТЕРВЬЮЕР: УЧИТЫВАЕТСЯ ТОЛЬКО ЗАРАБОТОК ОТ ОСНОВНОГО МЕСТА РАБОТЫ, НЕ 
ВКЛЮЧАЮТСЯ ПЕНСИИ ПО СТАРОСТИ И Т.Д.  
 

ПОЯСНИТЕ, ПОЖАЛУЙСТА, ЧТО ПОД ОСНОВНЫМ МЕСТОМ РАБОТЫ ИМЕЕТСЯ В ВИДУ ТА 
РАБОТА, О КОТОРОЙ ОН ГОВОРИЛ ПРИ ОПРЕДЕЛЕНИИ В СКРИНЕРЕ, ПОДХОДИТ ЛИ ОН/-А 
ДЛЯ ОПРОСА 
 

ИНТЕРВЬЮЕР: ЕСЛИ НАДО, ТО ПОЯСНИТЕ, ЧТО СРЕДНЕМЕСЯЧНЫЙ НЕТТО-ЗАРАБОТОК - 
ЭТО СУММА, ПОЛУЧАЕМАЯ “НА РУКИ” ПОСЛЕ ВЫЧЕТА ВСЕХ НАЛОГОВ. 

Месячный нетто-заработок (после вычета налогов) от основной работы в эстонских кронах: 

.............................................. крон 
88888888 - НЕ ЗНАЮ 
99999999 – ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА 
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ИНТЕРВЬЮЕР: СПРОСИТЕ EF11, ЕСЛИ РЕСПОНДЕНТ НЕ ЗНАЕТ СУММУ МЕСЯЧНОГО 
НЕТТО-ЗАРАБОТКА ОТ ОСНОВНОЙ РАБОТЫ ИЛИ ПРИ МЯГКОМ ОТКАЗЕ 
EF11 Возможно, Вы сможете указать приблизительный промежуток вместо этого. Какая буква 

наиболее соответствует Вашему общему нетто-заработку от Вашей основной работы? 
Используйте ту часть карточки, которую Вам удобнее всего: недельный, месячный или 
годовой заработок. 

ИНТЕРВЬЮЕР: ПОКАЖИТЕ КАРТОЧКУ EF11. ПОЖАЛУЙСТА, ОБВЕДИТЕ КОД, КОТОРЫЙ 
СООТВЕТСТВУЕТ БУКВЕ ОТВЕТА РЕСПОНДЕНТА 
 

Пожалуйста, назовите букву, которая соответствует Вашему месячному нетто-заработку 
(после вычета налогов) от основной работы. Используйте ту часть карточки, которая 
Вам удобнее всего: недельный, месячный или годовой нетто-заработок. 

 

Код НЕДЕЛЬНЫЙ МЕСЯЧНЫЙ  ГОДОВОЙ 

1 = D Меньше чем 400 крон Меньше чем 1600 крон Меньше чем 18 800 крон 
2 = B 401 - 550 крон 1601 - 2300 крон 18 801 - 28 200 крон 
3 = I 551 - 800 крон 2301 - 3100 крон 28 201 - 37 600 крон 
4 = 0 801 - 950 крон 3101 - 3900 крон 37 601 - 46 900 крон 
5 = T 951 - 1200 крон 3901 - 4700 крон 46 901 - 56 300 крон 
6 = G 1201 - 1600 крон 4701 - 6300 крон 56 301 - 75 100 крон 
7 = P 1601 - 2000 крон 6301 - 7800 крон 75 101 - 93 900 крон 
8 = A 2001 - 2300 крон 7801 - 9400 крон 93 901 - 112 700 крон 
9 = F 2301 - 2900 крон 9401 - 11 700 крон 112 701 - 140 800 крон 
10= E 2901 - 3900 крон 11 701 - 15 600 крон 140 801 - 187 800 крон 
11= Q 3901 - 4700 крон 15 601 - 19 600 крон 187 801 - 234 700 крон 
12= H 4701 - 5500 крон 19 601 - 23 500 крон 234 701 - 281 600 крон 
13= C 5501 - 6700 крон 23 501 - 27 400 крон 281 601 - 328 600 крон 
14= L 6701 - 7800 крон 27 401 - 31 300 крон 328 601 - 375 500 крон 
15= N 7801 - 8600 крон 31 301 - 35 200 крон 375 501 - 422 500 крон 
16= R 8601 - 9400 крон 35 201 - 39 100 крон 422 501 - 469 400 крон 
17= M 9401 - 10 200 крон 39 101 - 43 000 крон 469 401 - 516 300 крон 
18= S 10 201 - 11 700 крон 43 001 - 46 900 крон 516 301 - 563 300 крон 
19=K 11 701 - 13 300 крон 46 901 - 54 800 крон 563 301 - 657 200 крон 
20=U 13 301 - 15 600 крон 54 801 - 62 600 крон 657 201 - 751 000 крон 
21=V 15 601 крон или больше 62 601 крон или больше 751 001 крон или больше 

22  (ОТКАЗ)     

23 (НЕ ЗНАЮ)     
 

ИНТЕРВЬЮЕР: ВОПРОС EF12 СЛЕДУЕТ СПРОСИТЬ ТОЛЬКО У ТЕХ, КТО САМ СЕБЕ 
РАБОТОДАТЕЛЬ! Т.Е. У ТЕХ, КТО ОТВЕТИЛ “1” ИЛИ “2” В ВОПРОСЕ Q6 

EF12 Согласны ли Вы со следующими утверждениями?  

ЗАЧИТАЙТЕ КАТЕГОРИИ A – B 

 Да Нет НЕ ЗНАЮ ОТКАЗ 

A – Если бы я надолго заболел(а), то я был(а) бы материально 
обеспечен(а) 1 2 8 9 

B – Мне нравится быть самому(-ой) себе начальником 1 2 8 9 
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P12A Есть ли в Вашем домохозяйстве стационарный телефон? 

1 – Да 
2 – Нет 

 
P12B Есть ли в Вашем домохозяйстве мобильный телефон? 

1 – Да 
2 – Нет 

 
P14 Большое спасибо Вам за участие в пятом исследовании Европейской Организации Условий 

Труда. Организация планирует провести с ответившими небольшое количество 
повторных интервью (продолжительностью не более одного часа) в следующем году.   

 
 Были бы Вы согласны принять участие в таком повторном интервью? 

1 – Да -- > ПЕРЕДАЙТЕ ЛИСТОК СОГЛАШЕНИЯ НА ПОСЛЕДУЮЩЕЕ ИНТЕРВЬЮ 
2 – Нет 

 
ПРОТОКОЛ ИНТЕРВЬЮ 

 
ЗАПИШИТЕ ВРЕМЯ ОКОНЧАНИЯ ИНТЕРВЬЮ:     час: /___/___/    минут: /___/___/ 
 
P3. ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ИНТЕРВЬЮ:          минут: /___/___/___/ 

P1. ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ ИНТЕРВЬЮ:  число: /___/___/ месяц: /___/___/ 
 
P4. КОЛИЧЕСТВО ЧЕЛОВЕК, ПРИСУТСТВУЮЩИХ ПРИ ИНТЕРВЬЮ, ВКЛЮЧАЯ ИНТЕРВЬЮЕРА. 

1 - ДВА (ИНТЕРВЬЮЕР И РЕСПОНДЕНТ)  
2 - ТРИ 
3 - ЧЕТЫРЕ 
4 - ПЯТЬ И БОЛЬШЕ 

 
P5. ОЦЕНИТЕ ЖЕЛАНИЕ РЕСПОНДЕНТА ОТВЕЧАТЬ НА ВОПРОСЫ? 

1 - ПРЕВОСХОДНО 
2 - ХОРОШО 
3 - СРЕДНЕ  
4 - ПЛОХО 

 
P8. ПОЧТОВЫЙ ИНДЕКС:  /___/___/___/___/___/ 
 
 
ИНТЕРВЬЮЕР!  БОЛЬШОЕ СПАСИБО ВАМ ЗА ПРОДЕЛАННУЮ РАБОТУ!  
ПРОЧТИТЕ СЛЕДУЮЩЕЕ УТВЕРЖДЕНИЕ И ПОДПИШИТЕ ЕГО:  
 
«Я УДОСТОВЕРЯЮ, ЧТО ОПРОС ПРОВЕДЕН МНОЮ В СООТВЕТСТВИИ С ИНСТРУКЦИЕЙ, 
МЕТОДОМ ЛИЧНОГО ИНТЕРВЬЮ С ОТОБРАННЫМ ПО ИНСТРУКЦИИ РЕСПОНДЕНТОМ». 
 
ПОДПИСЬ ИНТЕРВЬЮЕРА: _________________________________  
 
ЗАПОЛНЯЕТ ОРГАНИЗАТОР ИССЛЕДОВАНИЯ:  
 
P6. ВЕЛИЧИНА НАСЕЛЁННОГО ПУНКТА: 
 

1. До 2000 жителей 
2. 2001 – 5 000 жителей 
3. 5 001 – 10 000 жителей 
4. 10 001 – 20 000 жителей 
5. 20 001 – 50 000 жителей 
6. 50 001 – 100 000 жителей 
7. Более 100 000 жителей 
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