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Namuy ukio sudetis ir gerove

Jvadas

Demografiniai ir socialiniai ir ekonominiai pokyciai pakeité
namy tkio strukttra Europos Sajungoje. Vieno asmens
namy tkiy skaicius iSaugo, o namy tkiy, kuriuose auga
vaikai, sumazéjo; namy tkiy jvairové didéjo - atsiranda vis
daugiau alternatyvios formos Seimy; dél ekonomikos krizés
vis daugiau namy tkiy gyvena kelios kartos ir vis daugiau
jauny suaugusiyjy lieka gyventi tévy namuose. Sioje
ataskaitoje raSoma apie namy tkiy tipy jvairove Europos
Sajungoje, tai, kaip jie pasikeité per deSimtmetj ir kaip
namy tkio struktura susijusi su subjektyvia gerove ir
socialine atskirtimi.

Politinés aplinkybés

Socialiné politika (kaip antai biisto ir Seimos politika)
paprastai yra valstybiy nariy kompetencija. Taciau ES
politika (Europos socialiniy teisiy ramstis, Profesinio ir
asmeninio gyvenimo pusiausvyros direktyva ir Tarybos
rekomendacija dél kokybisky ikimokyklinio ugdymo ir
prieziliros sistemy) pripazjsta Seimy jvairove, o kartu ir
poveikj namy tkiams. Demografinis senéjimas ir
maZzéjantis vaisingumas kelia isstikiy daugelio valstybiy
nariy politikai; atsizvelgdamos j vis didéjancig namy tkiy
jvairove kai kurios vyriausybés jdiegé naujy priemoniy arba
teisiy, pavyzdziui, pripaZino partneryste, vienos lyties
asmeny santuoka arba iSsiskyrusiy Zmoniy Seimas.

Pagrindinés iSvados

Vieno asmens namy ukiy dalis auga. Didelé dalis tokiy
namy Ukiy tenka vyresnéms partnerio (vyro)
nebeturin¢ioms moterims. Visgi manoma, kad Si
tendencija slops, nes poroje gyvenanciy Zmoniy
bendras iSgyvenamumas ilgéja.

Skurdo ir socialinés atskirties rizika vieno asmens
namy tkiams didesné; vienisy, ypac vidutinio ir
vyresnio amziaus, Zzmoniy sveikata prastesné ir
subjektyvi gerové mazesné nei gyvenanciyjy su
partneriais. Vienisi vyresni Zmonés savo gerove vertina
geriau uZ vienisus jaunesnius Zmones.

Valstybése narése smarkiai iSaugo kartu gyvenanciy
nesusituokusiy Zzmoniy skaicius. Rytinése ir pietinése
valstybése narése gyvenimas kartu nesusituokus vis
dar yra kelias j santuoka, o Siaurinése ir vakarinése
Europos Salyse toks gyvenimo budas daznai yra
nuolatinis.

Kartu gyvenanciy partneriy subjektyvi gerové mazesné
nei susituokusiy partneriy.

Daug Saliy kartu gyvenantiems nesusituokusiems
partneriams suteiké kai kurias teises j nuosavybe ir
garantijas; daugelyje Saliy taikomas formalios
registracijos reikalavimas.

Vaiky neturinciy Seimy gyvenimo salygos ir profesinio
ir asmeninio gyvenimo pusiausvyra geresné nei vaikus
auginanciy pory. Taciau jy subjektyvi gerové yra
mazesné. Perkopus 65-uosius gyvenimo metus
koreliacija tarp gerovés ir vaiky neturéjimo mazéja,
nors pastebima, kad vaiky neturéjimas siejamas su
didesne socialine atskirtimi ir menkesniu laimés
pojuciu.

Tos pacios lyties pory materialinés gyvenimo salygos
paprastai panasios j skirtingy lyciy asmeny pory, bet
joms labiau badingos létinés ligos. Taip gali bati dél
diskriminacijos paskatinty psichikos sveikatos
sutrikimy. Be to, jie patiria didesne socialine atskirtj ir
reciau kreipiasi pagalbos j savo Seimos narius ar
draugus.

Manoma, kad ilgéjant vyry gyvenimo trukmei, toliau
didés pensininky namy tkiy dalis. Pensininky poros
labiau patenkintos ir optimistiskiau zZvelgia j gyvenima
nei kitokiuose namy tkiuose gyvenantys pensininkai,
ju, ypa¢ motery, materialinés gyvenimo salygos taip
pat yra geresnés.

Skirtumai tarp lyciy iSéjus j pensija yra didZiuliai.
Skurdo rizika garbingo amziaus sulaukusioms
moterims didesné. Tai matydamos daugelis Saliy jvedé
naslio pensijas ir skaiCiuodamos pensijas atsizvelgia j
motinystés atostogy trukme. Taciau santuokoje
gyvenusiy Zmoniy, ypa¢ motery, padétis sulaukus
pensinio amziaus vis tiek yra geresné.



Daugumoje Saliy mazéja absoliutus ir santykinis
tradiciniy Seimy skaicius. IS visy tipy namy tkiy
respondenty subjektyvi geroveé ir optimizmas didziausi
tarp tradiciniy Seimy tévy.

Daugumoje tradiciniy Seimy pajamas gauna abu
partneriai, bet sutuoktiniai labai nelygiai dalijasi
neapmokamu darbu: moterys atlieka daugelj buities
darby ir daugeliui jy sunku suderinti asmeninj
gyvenima ir darba. Vaiky turintys vyrai dirba daugiau
apmokamo darbo valandy nei jy neturintieji, dél to
jiems daZnai sunku suderinti asmeninj gyvenima ir
darba.

Vienisy tévy dalis Europos Sajungoje iSsaugo.
VieniSiems tévams rizika patirti skurda ir nepritekliy
didesné, turédami tik vieno asmens pajamas ir dél
maZesnio uzimtumo lygio jie susiduria su lésy
stygiumi.

Nors vieniSi tévai dirba maZiau valandy, jiems daznai
sunku derinti asmeninj gyvenima ir darba. Ir vieniSiems
téciams, ir vieniSoms mamoms tenka daugiau buities
darby nei poroje gyvenantiems tévams.

VieniSy tévy subjektyvi gerové mazesné ir socialiné
atskirtis didesné nei poroje gyvenanciy tévy. Vienisy
tévy subjektyviai gerovei svarbi Seimos ir draugy
socialiné parama.

Seimos politikoje i3siskyrusiy asmeny Seimos retai
pripazjstamos, nors jy skaicius auga. ISsiskyrusiy
asmeny Seimy tévai savo gerove ir gyvenimo salygas
vertina geriau nei vienisi tévai. Vaiky gerové tokiose
Seimose priklauso nuo santykiy su tévais ir patéviais
kokybés.

Keliy karty namy Ukiai labiausiai paplite rytinése
valstybése narése. Tokiuose namy tkiuose gyvenanciy
tévy ir seneliy gyvenimo kokybé prastesné nei
kitokiuose namy tkiuose gyvenanciyjy.

2007-2017 m. iSaugo su tévais liekanciy gyventi jauny
suaugusiyjy skaicius.

Su tévais gyvenanciy jauny suaugusiyjy subjektyvi
gerové mazesné nei atskirai gyvenanciujy, ypac
perkopus 25-uosius gyvenimo metus. Taciau tévy
namai apsaugo nuo skurdo ir padeda iSlaikyti
psichologine gerove, ypac darbo neturintiems
jauniems Zmonémes.

Seimos rysiais nesusijusiy Zmoniy namy tkiams, kuriy
daugiausia miestuose, skurdo rizika didesné nei
kitiems namy tkiams. Kartu gyvenantys Seimos rysiais
nesusije Zmonés yra jaunesni, daznai imigrantai,
kuriems sunku susirasti blsta. Taciau jie savo
gyvenimo gerove vertina panasiai kaip kitokiuose
namy tkiuose gyvenantieji.

Europos gyvenimo ir darbo salygy gerinimo fondas

Politikos orientyrai

Vlyresni zmonés, kurie gyvena vieni, geriau vertina savo
gerove nei gyvenantieji su vaikais, nors priezasciy tam
gali bati daug (pavyzdziui, prasta sveikata arba mazos
pajamos). Politinémis priemonémis galima siekti
padéti vyresniems Zmonéms gyventi savarankiskai;
gyvenimas bendruomenéje su kitais vyresniais arba
jaunesniais Zmonémis gali padéti sumazinti socialine
atskirtj ir atitolinti batinybe keltis j globos namus.

Kai kurios Salys pripazino kartu gyvenanciy Zmoniy
partneryste. Tokia politika finansiskai priklausomiems
partneriams gali padéti iSvengti skurdo. Tokiy teisiy
jteisinimas taip pat gali padéti sumazinti materialinés
geroves skirtumus tarp lyciy sulaukus vyresnio
amZiaus.

Tos pacios lyties Zmoniy pory pripazinimas ir lygiy
teisiy suteikimas joms skatina visuomene jas
pripaZinti; tai galbit paskatinty visuomenés parama ir
uztikrinty gerove ir paskatinty LGBT kurti namy tkius.
Ilgesnés tévystés atostogos ir daugiau viety vaiky
priezitros jstaigose gali pagerinti tévy darbo ir
asmeninio gyvenimo pusiausvyra.

VieniSiems tévams skirtos politinés priemonés
sutelktos j uzimtuma; taciau yra duomeny, rodanciy,
kad salygos, susijusios su darbo paieska gaunant
pajamy parama, didina vienisy tévy patiriama stresa.
Didelé kliGtis vienisy tévy uZimtumui yra jperkamy
vaiky priezitros paslaugy prieinamumas.

ISsiskyrusiy asmeny Seimy pripazinimas paskatinty
vienisus tévus kurti naujg namy tkj iSsiskyrus, o
patéviy pripaZinimas padidinty vaiko gerove tokiose
Seimose.

Priemonés, padedancios jauniems Zmonéms
iSsikraustyti is tévy namy ir gyventi savarankiskai, gali
padidinti jy subjektyvia gerove.

Dalijimosi bustu programos suteikty jauniems
Zmonéms galimybe apsigyventi atskirai ir sumazinty
vieniSuma ir socialine atskirtj, taip pat vyresniy
Zmoniy, jei tokie projektai buty jperkami.

Papildoma informacija

Ataskaita Household composition and well-being (,Namy Gkio
sudétis ir gerové“) skelbiama adresu
https://eurofound.link/ef19040.

Moksliniy tyrimy vadové - Eszter Sandor

information@eurofound.europa.eu
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