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Livskvalitet | Kroatien, f.d. jugoslaviska
republiken Makedonien och Turkiet

Inledning

| den har rapporten presenteras en grundlig analys och
politiskt relevanta rén om livskvaliteten i tre
kandidatlander till EU: Kroatien, f.d. jugoslaviska
republiken Makedonien och Turkiet.

Roénen baseras pa Eurofounds andra europeiska
undersokning om livskvalitet (EQLS 2007). | rapporten
analyseras livskvaliteten pa olika sociala omraden utifran
bade objektiva och subjektiva indikatorer. Har beskrivs
hushallens syn pa sin ekonomiska situation, familjeliv,
bostads och narmiljd, halsa och tillgang till hdlso och
sjukvardstjanster, upplevd samhallskvalitet, det subjektiva
valbefinnandet liksom sambanden mellan dessa faktorer.
Den mer ingédende undersdkningen av de har omradena
och jamférelsen av samhallsgrupper inom och mellan
landerna ger information som ar viktig bade for att forsta
landernas bakgrund och for att kunna utforma den
framtida politiken.

Sammanhang

Kandidatlanderna har olika profiler och utvecklas pa olika
satt, men alla arbetar med att genomfdra reformer for att
kunna anslutas till EU. Pa sa satt bidrar de till att skapa ett
omrade med gemensam politik och gemensamma regler
som delas med EU:s medlemsstater.

| Europa 2020 strategin faststalls prioriteringar for en
smart, hallbar och inkluderande tillvéxt. Den skapar ocksa
en ram foér kandidatlandernas egna reforminsatser.
Forskning om livskvalitetsfragor kan gora det lattare att
utvardera framstegen pa vag mot de malen. Vissa
ambitiosa mal for att fa in fler personer pa
arbetsmarknaden, lyfta befolkningen ur fattigdom och
bygga ut skolsystemet kan vara svara for [anderna att na.
| den har rapporten ges nagra forslag till vad insatserna
bor inriktas pa.

Skillnaderna mellan & ena sidan de gamla och nya
medlemsstaterna och a andra sidan kandidatlanderna nar

Sammanfattning

det galler livskvalitet och valfardens infrastruktur ar en
utmaning om man vill férsta landernas bakgrunder, ta
itu med situationen fér missgynnade grupper i
samhaéllet och hitta effektiva satt att o6ka
sammanhallningen i Europa. Med tanke pa detta
innehaller rapporten idéer om hur man kan utforma ett
system for 6vervakning och insamling av indikatorer i
de olika landerna.

Resultat

Overlag &r tillfredsstéllelsen med livet betydligt lagre i
de undersokta landerna an i de 27 medlemsstaterna
(EU27), och det har till stor del att géra med fattigdom.
De som har lag utbildning, star utanfor
arbetsmarknaden och bor i landsbygdsomraden har
otillrackliga inkomster och ar materiellt fattiga. Det
sociala utanforskapets manga dimensioner har
samband med laga inkomster, daliga
arbetsforhallanden, anstallningsotrygghet, brist pa
omsorgstjanster och dalig halsa.

Hur utbredd den informella ekonomin &r varierar
mellan I&nderna och har betydelse for livskvaliteten.
Personer utan formell anstalining har det samre stallt
an personer med arbete i frdga om halsa,
valbefinnande, materiell standard och kvalitet pa
boendet.

Trots att manga i de har landerna ager sina hem ar
boendekostnaderna en tung bdrda, sarskilt for
manniskor i f.d. jugoslaviska republiken Makedonien
och Turkiet. Bostaderna ar ofta undermaliga eftersom
agarna inte har rad att underhalla eller forbattra dem.
De som bor i stader och tatorter ar ocksa mer
bekymrade over lokala miljéproblem.

Familjen ar mycket viktig i kandidatlanderna, bade for
det subjektiva valbefinnandet och som en kalla till
stdd. Det hanger delvis samman med traditionella
hushallsstrukturer, dven om de ar pa vag att
forandras, vilket ar tydligast i Kroatien. Mannen deltar



dock mindre i hushallsarbetet an kvinnorna och aven
mindre an mannen i EU27.

Den bristande jamstalldheten ar markbar — kvinnorna
lever under samre férhallanden &n mannen.
Kvinnorna deltar i allmanhet inte i lika stor
utstrackning i forvarvslivet och arbetet (kvinnors och
mans) praglas av langa arbetsdagar och dalig balans
mellan arbete och privatliv. Cirka 45 procent av
kvinnorna i alla tre landerna (jamfort med 35 procent i
EU27) uppgav att de dagligen tar hand om och
uppfostrar barn. Tittar man uteslutande pa kvinnor
med barn ar andelen ocksa hogre i de tre
kandidatlanderna: 53 procent i Kroatien och i f.d.
jugoslaviska republiken Makedonien och 59 procent i
Turkiet (45 procent i EU27).

Det informella sociala stodet ar mycket viktigt for den
allmanna tillfredsstallelsen med livet i alla l&nderna,
vilket visar att det kan fungera som ersattning for de
valfardsinstitutioner som finns pa andra hall i Europa.

Kandidatlanderna skiljer sig at nar det galler
installningen till offentliga tjanster och tilltron till
myndigheter. Kroatien och f.d. jugoslaviska republiken
Makedonien kannetecknas av misstro mot
myndigheter och kan behdva ta itu med
Oppenhetsfragor, medan man i Turkiet visar storre
tilltro till de viktigaste politiska och sociala
institutionerna an i EU27 i genomsnitt.

Slutsatser

® Eftersom den laga forvarvsfrekvensen ar en
central fraga ar de sysselsattningshojande
atgarderna viktiga, inte bara fér dem som ar
officiellt registrerade som arbetslésa utan aven
for ungdomar som inte har borjat arbeta och for
kvinnor.

® Att 6ka kvinnornas delaktighet i samhallet genom
tillgang till utbildning, fortbildning och
sysselsattning ar en viktig fraga i alla tre landerna
om man ska kunna goéra nagot at familjernas
fattigdom och den sociala utvecklingen. For att
forbattra balansen mellan arbete och privatliv kan
det ocksa behdvas kvalitativ barn och
aldreomsorg till en rimlig kostnad och med god
geografisk tackning.

® Genom att dverfora fler arbeten fran den
informella till den formella sektorn skulle fler
omfattas av socialférsakringen och dessutom
skulle det generera offentliga intékter. Att ta itu
med problemen med personer med
korttidsanstallning eller som saknar
anstallningsavtal och for vilka inga sociala
avgifter betalas bor prioriteras, framfor allt i
Turkiet.

® Politiska atgarder for social integrering bor inriktas
pa sarbara grupper som lever i fattigdom och nod.
Insatserna bor inriktas pa aldre i allmanhet och pa
ungdomar i Turkiet, pa landsbygdsomraden,
lagutbildade och kvinnor. Aldres sociala
integrering skulle kunna forbattras genom att de
offentliga pensionssystemens tackning ékas och
tillrackliga pensioner sakras.

® Enligt EU:s policy kravs ytterligare investeringar i
utbildning och livslangt larande for att fa in fler
personer pa arbetsmarknaden och lyfta manniskor
ur fattigdom. Utvecklingen i de olika landerna
visar en efterfragan pa hogre utbildning, sarskilt i
Turkiet och f.d. jugoslaviska republiken
Makedonien. Den hdgre utbildningens snabba
expansion, framfor allt i det sisthamnda landet,
har dock fort med sig nya regleringsproblem som
maste I0sas.

® Bostadspolitiska atgarder bor koncentreras till att
erbjuda bostader med god kvalitet till rimliga
priser for laginkomstgrupper. En rad insatser
skulle behévas for att bidra till att héja den laga
standarden pa bostaderna. Insatserna bér ocksa
bidra till en l16sning pa den daliga geografiska
matchningen och bristen pa bostader.

® Nar det galler miljons stora effekter pa halsan bor
atgarder for battre miljé i bostadsomraden
starkas, framfor allt i tatortsomraden.

® For att reformera utgifterna inom halso och
sjukvarden ar det mycket viktigt att investera i
forebyggande halsoprogram och minska de
regionala skillnaderna i utbudet av halso och
sjukvardstjanster. Tyngdpunkten bor ligga pa att
forbattra de aldres halsa, i synnerhet i Kroatien
och f.d. jugoslaviska republiken Makedonien, och
pa att forbattra situationen for kvinnor i Turkiet
som lider av dalig halsa och kroniska sjukdomar.
Forslag om hur man kan forbattra det psykiska
valbefinnandet for manniskor med kroniska
sjukdomar eller funktionsnedsattningar kravs i alla
tre landerna.

® \Valfardsutbud och offentliga tjanster bor utvecklas
for att ersatta det stod som inte alltid finns att fa
inom familjen. Att framja social och politisk
delaktighet, bland annat genom EU stdd till
civilsamhallets organisationer, kan vara ett satt att
skapa nya mekanismer fér sammanhallning i
samhallet.

Mer information

EQLS rapporten "Quality of life in Croatia, the former Yugoslav Republic of
Macedonia and Turkey” (Livskvalitet i Kroatien, f.d. jugoslaviska republiken

Makedonien och Turkiet) hittar du pa:
http://www.eurofound.europa.eu/publications/htmilfiles/ef1136.htm

Oversiktsrapporten om EQLS och ytterligare analyser av uppgifterna fran

undersokningen finns pa Eurofounds webbplats:
http://www.eurofound.europa.eu/areas/qualityoflife/eqls/

Tadas Leoncikas, forskningsledare
tle@eurofound.europa.eu
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