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Ka datus par subjektivo labklajibou — ka cilvéki uztver
dzives kvalitati — var izmantot politika? Un vai $adi dati ir
batiski ekonomisko problému, ar kuram Eiropa paslaik
saskaras, konteksta? Saja zinojuma ir noraditi jaunakie ar
politiku  saistitie  konstatéjumi, kas izriet no
2011.—2012.gada veikta treSas kartas Eurofound Eiropas
dzives kvalitates apsekojuma (EDKA). Tas parada, ka dati
par labklajibu var palidzét politikas veidotajiem identificét
grupas un valstis, kuras ir vissmagak cietuSas no
ekonomikas krizes, ka ari tos, kuriem ir izdevies izturét
krizi labak neka tika sagaidits, un sniedz jaunu
pieradijumu kartu, lai atvieglotu politikas lémumus.

Zinojuma ir salidzinatas valstis un grupas visas toreizéjas
27 ES dalibvalstis, identificéjot labklajibas faktorus un
faktorus, kas varétu aizsargat individus no zema
labklajibas ITmena. Taja ari apskatits, ka subjektiva
labklajiba ir mainijusies no 2007. gada Iidz 2011. gadam
ES kopuma un katrd dalibvalsti atseviski. Zinojuma
apskatits ne tikai tas, ka izmantot mérjjumus par pausto
apmierinatibu ar dzivi, bet art tiek apskatits pilns klasts
subjektivas labklajibas jedzienu, tai skaita hedoniska
labklajiba (Tstermina sajitas), eidemoniska labklajiba (cik
labi cilvéki darbojas dzivé) un apmierinatiba ar dazadiem
dzives aspektiem.

Politikas konteksts

Politikas veidotajiem ir jagust parskats par krizes patieso
ietekmi uz cilvéku dzivi. Ir sajita, ka krize ir palielindjusi
nevienlidzibu un tai ir bijusi lielaka ietekme uz grupam,
kas sabiedriba jau ir neaizsargatas — vai to apstiprina dati
par labklajtbu?

Daudzi apgalvo, ka jaunie raditaji ir dala no pasakumu
kopuma, kas nepiecieSami, lai palidzétu izk|tt no
pasreizéjas krizes un novérstu citas krizes rasanos.
Eiropas Komisijas 2009. gada pazinojums "IKP un ne tikai.
Progresa novértéjums mainiga pasaulé.” aicina izmantot
vienotaku pieeju mérijjumiem, tai skaita labklajibas
mérjjumiem, un lielaku uzmanibu veltlt resursu

ekonomiskajam grupam un starp regioniem. EDKA
dati ir svarigi, lai uzsaktu $adas diskusijas.

Batiskakie secinajumi

Labklajibas lmenis ir visaugstakais Ziemeleiropas
socialdemokratiskajas valstits (Danija, Somija,
Niderlandé un Zviedrija) un viszemakais Bulgarija,
Griekija, Ungarija, Latvija un Rumanija. Lai art
labklajiba korelé ar IKP uz vienu iedzivotaju, vairakas
valstis labklajibas ITmenis ir augstdks neka badtu
sagaidams, balstoties tikai uz IKP.

Gandriz visam valstim vismaz viens labklajibas
fmena raditajs ir zems. Pieméram, neskatoties uz
augstu kopéjo labklajibas Iimeni, Apvienotaja
Karalisté ir viszemakais dzivotspéjas raditdjs un
piederibas apkaimei raditajs. Igaunijai un Latvijai ir
viszemakie apmierinatibas ar veselibu raditaji.

ledzivotaju grupas, kas izcelas ar zemu labklajibas
[Tmeni, ietilpst tie, kurus ierobezo slimiba vai
invaliditate, bezdarbnieki, tie, kuri dzivo Skirti vai ir
Skirusies, un individi vidéja vecuma grupa (35-49
gadi).

Kipra, Ungarija un Rumanija ir vislielakais visparejas
labklajibas nevienlidzibas [imenis, arT Vacija un
Apvienotaja Karalisté tas daudz neatSkiras.
Vértéjuma ir identificéts, kuras labklajibas Iimena
atSkirtbas ir viskrasakas dazadas valstis. Pieméram,
labklajibas ITmena atSkirtba starp personam ar
augstiem ienakumiem un personam ar zemiem
ienakumiem bija vislielaka Bulgarija, turpretim
vislielaka dzimumu atskirtba bija Kipra, Portugalé un
Rumanija.

Neskatoties uz to, ka apmierinatiba ar dzivi no 2007.
gada [dz 2011. gadam bdtiski palielinajas, laimes
sajlta ir samazinajusies un socialas atstumtibas
sajata ir palielinajusies, noradot, ka labklajiba patiesi
krizes laika ir bijusi paklauta stagnacijai. Svarigas ir
atskirigas regionalas iezimes, un ka Eiropas vidéjie



raditaji tiek paaugstinats, palielinoties Siem raditajiem
jaunajas dalibvalstls, pieméram, Bulgarija un
Rumanija.

Lai arT labklajibas [Tmenis ir paaugstingjies, jo Tpasi
Baltijas valstis, Trija, Dienvideiropa un Apvienotaja
Karalisté, Sis pieaugums attiecas uz tiem, kuri ir no
iendkumu augstakas kvartiles. Savukart, lielakais
labklajibas Itmena kritums bija tiem, kuri ir no
ienakumu zemakas kvartiles.

Batiskakie labklajibu prognozéjoSie faktori ir
materialais trikums, veseliba, darba un privatas
dzives Iidzsvars un laika trikums, un apmierinatiba ar
sabiedriskajiem pakalpojumiem.

Prognozéjosie  faktori mainas atkarilba no
izmatotajiem kritérijiem. Piemé&ram, buatiskakais
vientulibu prognozéjoSais faktors bija atraitniba,
turpretim, batiskakais stresu prognozéjosais faktors
bija darba un privatas dzives ltdzsvars.

Prognozéjosie faktori mainas ari starp valstu grupam,
kas izmantotas Saja pétijuma. Veseliba ir vienigais
vissvarigakais apmierinatibas ar dzivi noteicoSais
faktors socialdemokratiskaja pétijumu  grupa.
Apmierinatiba ar sabiedriskajiem pakalpojumiem bija
otrs vissvarigakais noteicosais faktors Dienvideiropa.

Detalizéta analize atklaja dazus parsteidzosSu
rezultatus.

® Trikuma socialie aspekti, tadi ka neiesp&jamiba
ielagt cieminus, bija vissvarigakie trikuma
indeks3, kas izveidots, izmantojot EDKA.

® Visbltiskaka negativa majok|u apstak|u ietekme
uz apmierinatibu ar dzivi bija nedroSibas sajdta,
ka varétu palikt viens sava maja.

® Darba ligums uz noteiktu laiku, kas mazaks ka
12 ménesi, jo Tpasi negativi ietekmé
apmierinatibu ar dzivi, turpretim tiem Iigumiem,
kuru termins ir 12 ménesi vai garaks, nav
batiskas negativas ietekmes.

® Saskarsmei ar draugiem klatiené ir batiska
ietekme uz labklajibu, turpretim netie3ai
saskarsmei (telefoniski vai pa e-pastu) gandriz
nemaz nav pozitivas ietekmes.

® Ja paréjie faktori tiek kontroléti, cilvékiem lauku
rajonos ir augstaks labklajibas ITmenis, neka
cilvekiem pilsétas.

Politikas norades

Dati norada, ka nozimiga ir TpaSas uzmanibas
veltiSanas vairakam grupam — tiem, kurus ierobezo
invaliditate vai slimiba, bezdarbniekiem un vidéja
vecuma cilvékiem. Dati art bridina par vairakam
valstim, kuras ir zems vai kuras pazeminas labklajibas
Tmenis — Igaunija, Griekija un Zviedrija visas notiek
ievérojama samazinasanas.

No dazu valstu pieredzes ir iespéjams macities.
Neskatoties uz uzmanibu, ko parasti pievéers
Skandinavijas valstim, Polija ir augstaka apmierinatiba
ar dzivi ka daudzas tas kaiminvalstis, savukart Spanija
(vismaz 2011. gada), neskatoties uz krizi, stavoklis
attieciba uz nevienlidzibu starp vid€jo labklajibas
[Tmeni un zemako labklajibas lTmeni ir tads pats.

Attieciba uz labklajibas Tmena paaugstinasanu dati
diezgan skaidri norada, kadas ir politikas prioritates —
nabadzibas un trlkuma samazinaSana, bezdarba
novérsana, cilvéku ar invaliditati integréSana, darba un
privatas dzives I[idzsvara jautdjuma risinaSana un
sabiedrisko pakalpojumu kvalitates uzturéSana.

Dati arT uzsver, ka nozimiga ir socialo tiklu un attiecibu
aizsardziba. Tas, pieméram, nozimé, ka ir jaapsver
neparedzétas socialas sekas, kas saistitas ar
geografisko darbaspéka mobilitdti vai socialas
kohézijas un uzticibas samazinaSanos saistiba ar
pieaugoSu nevienlidzibu.

Darba apstakli ietekmé labklajibu — ja Tstermina ligumu
vieta ar darbiniekiem tiktu noslégti darba Iigumi uz
nenoteiktu laiku, tam batu lielaka ietekme uz labklajibu
neka Tstermina darba Iiguma noslégSanai ar
bezdarbnieku. Parslodzes samazinaSana palielinatu
labklajibas lTmeni.

Vietéjas paSvaldibas pilsétas varétu pieverst
uzmanibu lauku rajoniem, lai noskaidrotu, kadas ir
lauku rajonu priekSrocibas labklajibas nodroSinasana.
Skiet liela nozime ir piekluvei zalajai zonai un kopienai.
Tai pat laika lauku rajonu politikai bGtu janodrosina, ka
joprojam pastav nodarbinatibas iespéjas, kas
cilvékiem lautu dzivot lauku rajonos.

Fiziskas aktivitates veicina labklajibu. Pasakumi, lai
tas palielinatu, ietver vairak fizisko aktivitasu
ieklauSanu skolu macibu programmas un aktiva
tdrisma iespéju paplasinasanu.

Visiem respondentiem paradi ar labklajibu saistas
negativa veida, bet jo 1pasi tiem, kuriem ir zemi
ienakumi, un tas norada uz aizsardzibas pasakumu
nepiecieSamibu.

Papildu informacija

Zinojums TreSais Eiropas dzives kvalitates apsekojums — Dzives kvalitate

Eiropa: Subjektiva labklgjiba ir pieejams
http://www.eurofound.europa.eu/publications/htmlfiles/ef1359.htm

Papildu informacijai sazinieties ar Daphne Ahrendt, pétniecibas vaditaju,

e-pasts: dap@eurofound.europa.eu
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