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Dzives kvalitate Eiropa —
ekonomikas krizes ietekme uz gimeném

levads

Eiropas dzives kvalitates apsekojums (EQLS) ticami
atspogulo eiropieSu dzives apstaklus un socialo stavokli
pirms ekonomikas krizes un tas laika. Bet ka krize ir
ietekméjusi gimenes ar bérniem? Lielakaja dala valstu
bérni ir vairak paklauti nabadzibas un socialas
atstumtibas riskam neka iedzivotaji kopuma, tapéc ir
svarigi saprast, ka krize ir ietekméjusi majsaimniecibas,
kuras ir bérni. Saja zinojuma ir aprakstita mainiga dzives
kvalitate ES dazadu modelu gimenés ar bérniem un
salidzinats gimenu dzives limenis un socialais stavoklis.
Gimenes ir iedalitas divas galvenajas grupas:

® viena vecaka — nodarbinata vai nenodarbinata —
gimenes, kas dzivo atseviski vai kopa ar radiniekiem;

® divu pelnttaju vai viena pelnitaja pari, kam ir bérni un
kas dzivo ka atseviSkas gimenes vai kopa ar citiem
radiniekiem.

lespéjamie modeli, kas varétu bat saistiti ar dazadam
gimenes politikas pieejam, ir apzinati, aplikojot atSkiribas
starp Cetram valstu grupam, kas ir klasificétas spektra,
sakot no valstim ar elastigako gimenes politiku un beidzot
ar valstim ar tradicionalako politiku.

Politikas konteksts

Ekonomikas krize ir izraisijusi dzives un darba apstak|u
pasliktinasanos daudzas dalibvalstis un palielinajusi
nevienlidzibu starp valstim un iedzivotaju grupam. Ir
palielinajusies jau ta neaizsargato sabiedribas grupu
paklautiba nabadzibas un socialas atstumtibas riskam.
Pieaugo$a materiala nevienlidziba ir redzama arT gimenu
vidd, proti, to, vai bérns dzivo nabadziba, dalgji nosaka
gimenes modelis, kada bérns aug. Saja sakara ES socialo
ieguldijumu paketé dalibvalstis tiek aicinatas koncentrét
uzmanibu uz vienkarSiem, mérktiecigiem un nosacitiem
socialajiem ieguldijumiem. $Sa zinojuma mérkis ir palidzét
politikas veidotajiem apzinat tos gimenu ar bérniem
modelus, uz kuriem jaorienté ieguldijumi.

Kopsavilkums

Batiskakie secinajumi

Vairums vientulo vecaku strada, parsvara pilnu slodzi.
Lai gan kopuma nodarbinatu vientulo vecaku
Tpatsvars ES 28 valstis kops 2007. gada tikpat k& nav
mainijies, “tradicionalako” valstu grupa@ nodarbinatu
vientulo vecaku Tpatsvars ir samazingjies. Daudzas
no STm valstim batiski ir skarusi krize, kas varétu bt
nenodarbinatu vientulo vecaku skaita pieauguma
iemesls.

Salidzinajuma ar 2007. gadu vientulie vecaki, kas
dzivo kopa ar radiniekiem, 2011. gada biezak bija bez
darba. Tas varétu atspogulot strukturalas parmainas
gimenés — vientulie vecaki, kas zaudgjusi darbu,
iesp€jams, ir bijusi spiesti parvakties pie savam
gimeném.

Visgratak “savilkt galus” ir gimeném, kas dzivo
majsaimniecibas, kuras neviens nav nodarbinats, un
salidzinajuma ar 2007. gadu $Ts gimenes arT biezak
saskaras ar ekonomiskam gratibam. Nenodarbinati
vientulie vecaki saskaras ar gratibam visur, tacu
biezak tradicionalakajas valstls, ka arl dalgji
tradicionalo valstu grupa, kur $adu vientulo vecaku
Tpatsvars kops 2007. gada ir dubultojies.

Finansialas gratibas visretak ir divu pelnitaju
gimeném, un $Ts gimenu grupas stavoklis kops krizes
nav batiski pasliktindjies. Salidzinajuma ar 2007. gadu
lielakam skaitam gimenu 2011. gada ir bijusas
gratibas samaksat par majokli un segt komunalo
pakalpojumu rékinus. Paradu riskam visvairak ir
paklautas gimenes, kuras neviens nav nodarbinats.

Kop$ 2007. gada ievérojami ir pieaudzis tadu bez
darba palikusu gimenu skaits, kas saskaras ar augstu
nenodroSinatibas ITmeni. Lai gan ’“elastigakajas”
valstis ir zemakais vid€jais nenodroSinatibas lTmenis,
gimenes, kam nav darba, $ajas valstis tomér
saskaras ar augstu nenodroSinatibu, neraugoties uz
STm valstim raksturigajiem adekvatajiem pabalstiem.



Vientulas mates, stradajot pilnu vai nepilnu slodzi, ir
nodarbinatas mazak stundu neka vientulie tévi un
virieSi divu pelnitaju vai viena pelnitdja paros.
Vientulas mates arT biezak neka vientulie tévi izjat, ka
vinu darbs ir nedroSs, savukart vientulie tévi 2011.
gada ir stradajusi vairak stundu neka 2007. gada.

Lielaka dala vientulo masu un masu, kas atrodas para
attiecibas, gribétu stradat, ja varétu izvéléties elastigu
darba grafiku, un vairak neka 50% ekonomiski
neaktivo masu labpratak stradatu nepilnu slodzi.
Kamér vairums masu, kas strada pilnu slodzi, labprat
stradatu mazak, vairums vientulo masu, kas strada
nepilnu slodzi, savukart vélétos palielinat darba
stundu skaitu.

Visu modelu majsaimniecibas, kuras ir bérni, ir
saasinajies konflikts starp darbu un gimenes dzivi.
Visbiezak konfliktu starp darbu un gimenes dzivi izjat
vientulie vecaki, kas strada pilnu slodzi.

Nodarbinatiba liela méra ietekmé vecaku subjektivo
labklajibu. Zemakie apmierinatibas ar dzivi un laimes
raditaji ir nestradajosu vientulo vecaku vidu.

Lai gan kopuma apmierinatibas ar dzivi un laimes
raditaji kops 2007. gada nav ievérojami mainijusies,
abas §is izjltas ir samazinajusds majsaimniecibas,
kuras neviens no vecakiem nav nodarbinats, bet
lielako samazinajumu ir izjutusi bez darba palikuSie
vientulie vecaki elastigakajas valstis.

Paros, kuros ir tikai viens pelnitajs, tradicionalako
valstu grupa pelnoSais partneris ir vairak apmierinats
ar dzivi un laimigaks salidzindjuma ar partneri, kas
paliek majas, bet elastigako valstu grupa partneriem,
kas paliek majas, ir augstaks subjektivas labklajibas
Tmenis. Dalgji elastigo un dalgji tradicionalo valstu
grupa ir konstatétas niecigas atskirtbas.

Nodarbinatiba ir svarigs vientulo vecaku garigas
labklajibas faktors visads valstu grupas. Tas attiecas
art uz valstim, kur bez darba palikuSiem vecakiem tiek
nodroSinati dasni pabalsti un palikS§ana majas biezi ir
brivpratiga izvéle. Elastigakajas valstis nestradajosu
vientulo vecaku garigas labklajibas Iimenis ir zemaks
neka citur.

Vecaki parsvara tradicionalajas valstis izjat lielaku
socialo atstumtibu neka citur, bet bez darba palikusi
vecaki izjat lielako atstumtibu visas valstis.
Nestradajosi vientulie vecaki lielako socialo
atstumtibu izjut elastigakajas valstis.

Vientulie vecaki, kas dzivo kopa ar radiniekiem, liela
méra jutas sociali atstumti, lai gan dzivo kopa ar
citiem.

Vientulie vecaki ir mazak apmierinati ar dzivi
salidzingjuma ar citiem art tad, ja tiek nemti véra
ienakumi, tatad vinu subjektivajai labklajibai ir svarigi
ne vien iendkumi un nodarbinatibas statuss, bet arl

citi (sociali) faktori. Jaatzimé, ka vientulie vecaki, kas
dzivo kopa ar savu paplasinato gimeni, tomér ir mazak
apmierinati ar dzivi, bet tas liek domat, ka subjektivas
labklajibas uzlabosanai nepietiek ar to, ka gimene var
sniegt zinamu aizsardzibu ienakumu zina.

Zemakais apmierinatibas ar dzivi limenis, ko izjat
vecvecaki, kas dzivo kopa ar bérnu gimeném, izztd, ja
tiek nemti véra ienakumi, bet tas liek domat, ka
gimenes struktdra nodroSina atbalstu vecaka
gadagajuma cilvékiem, ciktal S$ada sadzives kartiba ir
brivpratiga izvéle, nevis zemaku ienakumu radita
nepiecieSamiba.

Politikas norades

Ir vajadzigas mérktiecigas darbibas, lai vientulajiem
vecakiem palidzétu atrast darbu, jo arT elastigakajas
valstis ar adekvatiem pabalstiem gimenes, kuras
neviens nav nodarbinats, saskaras ar augstu
nenodroSinatibas ITmeni.

Lai izvairttos no nelabvéligu situaciju ieilgSanas riska,
par politikas prioritati ir jauzskata nesen darbu
zaudéjusu cilvéku péc iespéjas drizéka atgrieSanas
darba tirga.

Batu japaplaSina iespéja izmantot elastigu darba
grafiku, nemot véra, ka vairak neka 50 % ekonomiski
neaktivu masu vélétos stradat nepilnu slodzi, bet
vairums masu, kas strada pilnu slodzi, labprat stradatu
mazak.

Nodarbinatibai bitu janozimé, ka uzlabojas abu
vecaku finansialais stavoklis; tas ietver tadus
jautdjumus ka palidziba saistiba ar bérna apripes
izmaksam.

Socialas kohézijas, socialas integracijas un socialas
sadarbibas veicinaSanai batu jak|lGst par politikas
darba kartibas prioritatém — Sie faktori batiski nosaka
to, ka individus ietekmé jaunie socialie riski un ka
individi, vinu kopienas un valstis sasniedz ekonomisku
labklajibu.

Ir vajadzigi pasakumi, lai gimeném palidzétu apvienot
darbu un apripes pienakumus, izmantojot integrétu
atvalinajumu, bérna kopsanas un darbavietas atbalsta
sistému vecakiem ar maziem bérniem.

Ir vajadzigas vecaku atvalindjumu sistémas, lai
rosinatu tévus biezak izmantot un dalit atvalingjumus
ar laulato un veicinatu vinu iesaistiSanos
majsaimniecibas pienakumu pildisana.

Papildu informacija

Zinojums “Quality of life in Europe: Families in the economic crisis”
(“Dzives kvalitate Eiropa —ekonomikas krizes ietekme uz gimeném”) ir
pieejams:
http://www.eurofound.europa.eu/ewco/studies/tn1306013s/index.htm.

Lai sanemtu papildu informaciju, sazinieties ar pétnieci Eszter Sandor,
rakstot uz e-pastu: esa@eurofound.europa.eu.
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