
Uvod 
Vse večje nezadovoljstvo z demokratičnimi institucijami v 
mnogih državah članicah in nezadovoljstvo z evropskim 
projektom sta v zadnjem desetletju v več delih Evropske 
unije vodila v porast populizma in nekonformističnih 
strank. To bi lahko negativno vplivalo na politično ozračje v 
posameznih državah članicah in spodkopalo legitimnost 
evropskega projekta. Zato je pomembno, da se raziščejo 
vzroki za te težave, da bi na primer ugotovili, kaj si ljudje 
mislijo glede prihodnosti, kateri ljudje so običajno bolj 
pesimistični, kaj ti ljudje verjamejo, kako se počutijo in 
kakšen je njihov profil. Glede na posledice pandemije 
covida-19 je zlasti pomembno razumeti dejavnike 
optimizma in pesimizma, da bi lahko obravnavali izzive, ki 
bi izhajali iz potencialno naraščajočega razočaranja. 

To poročilo temelji na empiričnih podatkih za 27 držav 
članic EU (EU-27), pridobljenih iz več raziskav 
Eurobarometra, ki jih je Evropska komisija izvedla v 
obdobju pred pandemijo covida-19. Glede na nedavne 
dokaze se zdi verjetno, da bodo ti rezultati veljavni tudi za 
obdobje po pandemiji. 

Ozadje politike 
Kot ugotavlja Evropska komisija v beli knjigi o prihodnosti 
Evrope: Razmisleki in scenariji za EU-27 do leta 2025, je 
Evropa na razpotju. Evropa se je že pred pandemijo soočala 
s številnimi izzivi: posledice novih tehnologij in 
avtomatizacije, podnebne spremembe, migracije, večja 
varnostna tveganja in terorizem, posledice velike recesije, 
ki se je začela leta 2008, starajoče se prebivalstvo, reform 
potrebni sistemi socialnega varstva ter porast populistične 
in nacionalistične retorike. Nekatera od teh vprašanj še 
povečujejo pesimizem med Evropejci ter vodijo v 
izgubljanje zaupanja v institucije in projekt Evropske unije. 
Taka negativna čustva bi lahko kritično vplivala na 
prihodnost Evrope. 

Pobuda za sklic Konference o prihodnosti Evrope z 
namenom vključiti državljane v razpravo, da bi okrepili 
zaupanje v evropske institucije, je odgovor na te izzive. 
Glavni cilj konference je „[...] [ozreti se] naprej in 
[oblikovati] vizijo za našo prihodnost“, saj „veliko 
Evropejcev in Evropejk še vedno skrbi njihova prihodnost in 
Evropska unija mora pokazati, da lahko odgovori na njihove 
pomisleke“. 

Ključne ugotovitve 
Zdi se, da je v EU pesimizem prevladoval že v obdobju pred 
pandemijo covida-19: skoraj polovica vseh Evropejcev          
(49 %) meni, da se stvari v njihovi državi razvijajo v napačno 
smer, pri čemer je večina (54 %) prepričana, da bo življenje 
njihovih otrok v prihodnosti težje od življenja odraslih zdaj. 

Rezultati raziskave kažejo, da je mogoče družbeni 
optimizem ali pesimizem pripisati kompleksnemu sklopu 
dejavnikov na ravni posameznika. 

Ključni dejavniki optimizma in pesimizma  
£ Med demografskimi dejavniki se zdi najpomembnejša 

starost: pozitiven neto učinek starosti na družbeni 
optimizem je velik pri mladih, se zmanjša v srednjih 
letih in se spet poveča v starosti. 

£ Zaradi slabega položaja na trgu dela so ljudje običajno 
pesimistični, pa tudi življenje v gospodinjstvu, ki je v 
slabem finančnem položaju, negativno vpliva na 
optimizem. 

£ Ljudje so bolj optimistični, če menijo, da živijo v 
povezani družbi: počutijo se povezane s skupnostjo, 
imajo občutek pripadnosti in pozitivno gledajo na 
prispevek priseljencev h gospodarstvu in družbi. 

£ Dejavniki, povezani s sodelovanjem, imajo pomembno 
vlogo: ljudje, ki imajo občutek, da njihovo mnenje v EU 
in/ali njihovi državi šteje, so veliko bolj optimistični od 
tistih, ki menijo, da se njihov glas ne upošteva pri 
odločanju. 
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£ Družbeni optimizem in pesimizem sta zelo povezana s 
stopnjo zadovoljstva z življenjem ali sreče, pa tudi z 
ravnjo zaupanja v institucije in zadovoljstva z 
demokracijo. Močna povezava med osebnim in 
družbenim nezadovoljstvom dokazuje, da je 
pesimizem močno povezan z razočaranjem nad 
institucijami. 

Profil evropskih optimistov in pesimistov  
£ Pesimisti se običajno manj zanimajo za politiko (na 

primer se manj udeležujejo volitev) kot optimisti. 
Pesimisti so veliko manj zadovoljni s tem, kako deluje 
demokracija, in manj zaupajo političnim institucijam. 

£ Optimisti in pesimisti imajo zelo različna mnenja glede 
Evropske unije. Medtem ko ima le malo pesimistov 
pozitiven pogled na EU, je po mnenju večine 
optimistov EU demokratična, sodobna, v prihodnost 
usmerjena in ima zaščitno vlogo. Skoraj polovica 
družbenih pesimistov pravi, da se ne počutijo kot 
državljani EU. 

£ V vseh družbenih razredih (lastna uvrstitev) je nekaj 
družbenega pesimizma, vendar so ljudje v nižjem 
srednjem razredu največkrat pesimistični. 

£ Družbeni pesimisti bolj verjetno kot optimisti čutijo, da 
družba do njih ni bila poštena ali da na splošno ni 
poštena do vseh. Večina pesimistov meni, da pravica 
ne zmaga, da politične odločitve ne veljajo za vse 
državljane in da ljudje običajno ne dobijo tistega, kar bi 
si zaslužili. 

Primerjalne ugotovitve med državami 
£ Razvrstitev držav z vidika družbenega optimizma ne 

razkriva delitve vzhod-zahod ali sever-jug, ki se po 
navadi pokaže pri primerjavah držav članic: čeprav so 
severne države najbolj optimistične, so srednje- in 
vzhodnoevropske ter balkanske države bolj 
optimistične od sredozemskih in celo kontinentalnih. 

£ Visoke stopnje družbenega pesimizma so bile zaznane 
v nekaterih visoko razvitih evropskih državah, kot so 
Francija, Belgija in Italija. 

£ Ugotovljeno je, da so zaupanje v institucije in stopnje 
rasti bruto domačega proizvoda na prebivalca po 
pariteti kupne moči ključni dejavniki optimizma na 
ravni držav. 

Smernice politike 
£ To, kako ljudje vidijo prihodnost, odraža splošno 

vzdušje v družbi. Visoka stopnja pesimizma lahko 
spodkopava socialno kohezijo in celo legitimnost 
vzpostavljenega političnega sistema. Poročilo kaže, da 
se pesimisti pogosto počutijo izključene iz družbe. Da 
bi vključili pesimistične skupine, je nujno treba 
opredeliti njihove potrebe in popraviti situacijo, pri tem 
pa se zanesti na solidarnost preostale družbe. 

£ Sistematična in obsežna vključitev državljanov v proces 
okrevanja po koronavirusni krizi bo ključna. Kot je 
pokazala raziskava, so ljudje, ki menijo, da njihovo 
mnenje šteje, običajno bolj optimistični ne samo glede 
lastne prihodnosti, ampak tudi glede prihodnosti 
družbe, v kateri živijo. 

£ Rezultati kažejo, da ima trg dela ključno vlogo pri tem, 
kako ljudje vidijo prihodnost. Kot je poudarjeno v Izjavi 
iz Porta, sprejeti 8. maja 2021, je treba pozornost 
preusmeriti z zaščite delovnih mest na njihovo 
ustvarjanje. Izjava se sklicuje na načela evropskega 
socialnega stebra, katerega cilj je ne samo ustvarjati 
nova delovna mesta, ampak ustvarjati boljša delovna 
mesta. 

£ Pokazalo se je, da je tako na ravni posameznika kot na 
ravni države z optimizmom močno povezano zaupanje 
v institucije. Predhodna raziskava Eurofounda je 
pokazala, da lahko dostop do visokokakovostnih javnih 
storitev pomaga krepiti zaupanje v institucije. 

Dodatne informacije 

Poročilo Prihodnosti Evrope naproti: družbeni dejavniki, ki vplivajo 
na optimizem in pesimizem med državljani je na voljo na 
http://eurofound.link/ef21004. 
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